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Activité

Type de course

Date de début
Lieu de rendez-vous

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Exigences phys.
Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire de voyage
Cabane, Hotel, etc.
CoUts
Région/Cartes
[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Fiche de tour

Val d'Anniviers, ski de rando

SRA (Ski randonnée)

Sa 29. Feb. bis So 1. Marz 2020
Sa 29. Feb. 2020, 0.06 Uhr, Tavannes, parc Aldi

Section
Philippe Gosteli

WS
B,
a définir suivant les conditions et les objectifs

Tavannes - Vissoie par Vevey en 2h30

Philippe Herter, logement privé a Vissoie

CHF 100.-, non défini

Val d'Annivers

Samedi: St. Luc jusqu'a I'hdtel Weisshorn ou selon les conditions

Dimanche: a définir suivant les envies et les conditions

Rendez-vous : 6h30 au parc chez Aldi. Je vais essayer de regrouper les gens par véhicule
aprés les inscriptions. Samedi, Philippe Herter propose une course depuis St. Luc : forét
jusqu'a I'hdtel Weisshorn et retour par Tignousa. C'est une bonne mise en jambe,
accessible et c'est trés joli. Il n'y a pas besoin de se lever aux aurores, le départ de la course
peut se faire vers 10h00. Il n'y a pas de téléphérique a payer ni de parking et on n'est
jamais avec les skieurs de piste, ou presque. Le risque avalanche est trés limité sur ce tracé.
Dimanche, a voir Les participant-e-s qui viennent depuis leur domicile samedi peuvent
voyager en habits normaux. Ils peuvent passer par la maison, déposer leurs affaires et se
changer pour la sortie. Il peut s'occuper de la logistique nourriture de la maniere suivante :
- Samedi midi : pique-nique (a prendre avec pour ceux qui partent samedi depuis leur
domicile). - Samedi soir : apéro, raclette, salade de fruits. - Dimanche matin : Petit déjeuner
classique et préparation du pique-nique - Dimanche midi : pique-nique La facture de la
nourriture est divisée par le nombre de participants. Chacun paye sa boisson séparément.
Si quelqu'un a des troubles alimentaires (gluten, etc.), il-elle est prié-e de le signaler. Les
participant-e-s trouveront sur place un choix de thés, tisanes, sirops pour se préparer des
boissons a discrétion. Pour le coucher, c'est 25 Fr. par nuit par personne. Les participant-
e-s apportent une housse de matelas 90 x 200, d'oreiller et un sac de couchage. Six
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couvertures sont disponibles sur place pour les frileux (mais c'est bien chauffé!). Il y a la
possibilité de réserver un drap-housse de matelas, une housses de duvet et d'oreiller pour
la somme de 15 Fr. / séjour. Dans ce cas, il faut I'annoncer avant. A noter que les gens
pourront repasser par la maison avant de rentrer pour se changer, se doucher, etc. La sortie
se déroulera par nimporte quel temps sauf gros avis de tempéte. La décision de partir sera
prise mercredi 19 février a 18h et tout le monde sera informé par mail. Le choix de courses
se fera aussi sur place en fonction des conditions locales.

Equipement Matériel : ski, peaux, couteaux, batons, DVA, baudrier, 1 vis, 1 mousqueton, cordelettes,
piolet, pelle, sonde, pique-nique pour les deux jours, lunettes de soleil et
I MagicPass pour ceux qui en dispose. Le matériel de montagne est pris au cas ou...

Inscription Online von Mo 23. Dez. 2019 bis Di 18. Feb. 2020, Max. TN 9/ 11



