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Activité Wildstrubel & co

Type de course SRA (Ski randonnée)

Date de début Sa 25. Mérz bis So 26. Marz 2023
Lieu de rendez-vous Sa 25. Mérz 2023,

Groupe Section

Chef de course 1 Mélanie Henchoz

Chef de course 2

Exigences techn. WS
Exigences phys. B,
Montée/Descente, Environ 1000m de dénivelé par jour

temps de marche

Cabane, Hobtel, etc. Lamerenhitte
[tinéraire / détail J1 : Départ Engstigenalp - Cabane Lamerenhtte.

J2 : Wildstrubel - Mittelgipfel - Grossstrubel. Si bonne condition remontée : Ammertespitz
Equipement Matériel complet de ski de randonnée, DVA, pelle, sonde, boudrier, 3 mousqueton a vis, 2

sangles, 1 vis a glace. Pique-nigue pour 2 jours Pré-requis : avoir suivi le cours avalanche.
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