
réservations

Cabanes

Cabane des Gorges – réservations : Josiane Gafner Didier, 077 522 68 46
 cabane.gorges@cas-prevotoise.ch
Les lundis et vendredis, dès 17h30, la cabane est ouverte à tous les membres pour partager un moment 
de convivialité.
Bibliothèque de section sur rendez-vous : Georges von Arx, 032 493 20 14 ou 079 630 33 06.

Rochette
032 492 10 22

Tourtemagne
027 932 14 55
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N° 7 / 8 – juillet / août 2023

Gardiennages à la Rochette

Prochain rendez-vous de section
Comité de section (18h45) et assemblée ordinaire (19h15), mercredi 30 août, au restaurant 
de La Clef, aux Reussilles.

Août :
6-7 août Libre

13-14 août Libre

20-21 août Brigitte Cattin 079 717 07 42

 Andras Sprunger 079 447 65 92

25-28 août Élisabeth Berger 076 213 86 68

Septembre :
2-4 sept Anne-Claude Blanchard  076 480 90 27

10-11 sept Libre

17-18 sept Libre

24-25 sept Patrick Dominé  079 263 68 34
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Avant-propos
La fin de l’été correspond pour la section 
Prévôtoise à la mise sur pied du cours de 
sécurité et de sauvetage en montagne 
par le Poste de secours. Ce 58e cours aura 
lieu du 30 septembre au 1er octobre dans 
les gorges de Court. Il est toujours 
intéressant de « retravailler » les 
différentes techniques qui peuvent éviter 
un accident ou empêcher que celui-ci 
dégénère gravement en raison d’un 
manque de connaissances et de savoir-
faire. Le nombre de participants étant 
limité, il est prudent de s’inscrire 
rapidement sur le site internet 
www.cas-prevotoise.ch → Activités → 
Cours de sauvetage 2023.

Liés à ce cours deux infos 
supplémentaires :

• La revue L’Alpe no 101 de juin-juillet-
août 2023 des éditions Glénat est 
consacrée au secours en montagne

• Le Club Alpin Suisse a publié 
récemment un nouveau livre consacré 
à la formation : « Randonnée en 
montagne, randonnée alpine, 
Préparation, Technique, Sécurité »

Je rappelle aux chefs de course de la 
section la séance « Préparation du 
programme 2024 » qui aura lieu le lundi 
28 août, à 19h30, à la cabane des Gorges 
de Moutier. Il serait intéressant de noter 
déjà les courses prévues sur le site 
internet de la section avant cette séance 
afin de faciliter la répartition de celles-ci.

Bonne suite et fin de saison estivale à 
chacun-e

Yves Diacon

Procès-verbal

Président : Yves Diacon
Secrétaire : Céline Kummer

Assemblée ordinaire de la section Prévôtoise, à la Rochette, 
mercredi 14 juin 2023

L’assemblée s’est ouverte à 19h20 en 
présence de 15 membres. 10 personnes 
se sont excusées : Philippe Choffat, 
Claude Gafner, Charles Donzé, Patrice 
Liechti, Géraldine Mougenot, Otto 
Habegger, Thierry Grossenbacher, Sven 
Hasler, Claude Tschanz et Arlette Rossé.

1. Salutations et bienvenue

Le président salue les personnes 
présentes et remercie Maurizio Gugel et 
Steve Leuenberger pour l’organisation de 
la soirée en ces lieux.

Il regrette devoir faire part du décès de 

Willy Suter, qui comptait 64 années de 
sociétariat. Son souvenir est évoqué par 
André Knuchel et un instant de silence est 
observé en sa mémoire.

Il annonce l’ajout d’un point à l’ordre du 
jour : 6. Section Prévôtoise et réseaux 
sociaux

2. Procès-verbal de l’assemblée 
ordinaire de section du 19 avril

Ce procès-verbal, qui a paru dans le 
bulletin du mois de mai 2023, est accepté 
à l’unanimité avec remerciements à son 
auteure.
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3. Correspondance / Communications

La Poste nous adresse une facture d’un 
montant de 40 CHF pour notre affiliation 
au service de réacheminement 
automatique du courrier vers l’adresse du 
président.

La famille de feu Edmond Sifringer nous 
adresse ses remerciements.

Le Poste de secours annonce la tenue du 
prochain cours de sauvetage du 30 
septembre au 1er octobre 2023. Des 
formulaires d’inscription sont à 
disposition auprès du président.

La section Val de Joux adresse une 
demande de soutien financier à toutes 
les sections CAS Suisse pour la 
reconstruction de son refuge des 
Bouquetins, situé au-dessus d’Arolla 
(budget total = 700’000 CHF). Après 
discussions, l’assemblée accepte 
unanimement de faire un don de 
200 CHF. Pour son centenaire, qui aura 
lieu du 18 au 20 août 2023, cette même 
section annonce l’organisation d’un 
« RAID des cabanes », qui reliera ses trois 
cabanes. De plus amples informations 
peuvent être obtenues auprès du 
président.

Le groupement Tramelan rappelle la 
tenue de sa soirée « torrée » le 16 juin 
prochain.

Nous avons reçu le permis de construire 
pour les futurs travaux de la cabane 
Tourtemagne. Toutefois, le début des 
travaux devra certainement être différé à 
l’année prochaine. Ce point sera repris 
lors de la prochaine assemblée ordinaire 
de section.

Lors de la conférence des présidents 
romands, qui a eu lieu le 25 mai à Yverdon 
et à laquelle Philippe Choffat a participé, 
les points clés suivants ont été soulevés :

• La gestion des membres avec le 
programme informatique Navision 
est toujours problématique

• La gestion des cotisations centrales 
pose problème et connaît de 
nombreuses erreurs

• La refonte des statuts du CAS, qui est 
toujours en cours, fait émerger des 
dissensions entre les différents 
« niveaux » du CAS (sections, comité 
central et secrétariat central)

La prochaine rencontre des préposés à 
l’environnement aura lieu les 26 et 27 
août à la cabane Carschina. Comme nous 
n’avons pas de préposé à l’environnement, 
les intéressé(e)s peuvent s’adresser au 
président.

4. Mutations

Admissions
• Cécile Bessire de Bienne
• Arnaud Beuchat de Malleray
• Dany Wyssen d’Évilard

Démissions
• Doris Chappuis
• Line Girod
• Alex Moser

Décès
• Willy Suter

Ces mutations sont acceptées à 
l’unanimité par un levé de main. François 
Matile est remercié pour son travail de 
nouveau gestionnaire des membres.

5. Activité de montagne : compte-
rendu et courses futures

Philippe Gosteli, ainsi que quelques 
membres, font le récit des courses 
passées et annoncent les courses à venir.

6. Section Prévôtoise et réseaux 
sociaux

Pascal Bourquin présente le projet établi 
par le groupe de travail « réseaux 
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sociaux ». Ce groupe est composé de 
Pascal Bourquin, Nicolas Vez, Raphaël 
Liechti et Françoise Bichsel.

Il propose l’ouverture d’un compte 
Instagram et d’un compte Facebook pour 
la section et présente des propositions de 
directives pour la gestion et l’utilisation 
de ces comptes.

Mathilde Forster a d’ores et déjà accepté 
de fonctionner comme « Community 
manager », c’est-à-dire qu’elle sera en 
charge de la coordination et de l’annonce 
des événements en lien avec la section 
sur ces comptes. Elle en est déjà vivement 
remerciée.

Ce projet et les directives proposées 
seront présentés dans le bulletin de 
juillet-août et seront discutés et 
approuvés lors de l’assemblée ordinaire 
de la section du 30 août.

7. Préposés

Courses d’été

Philippe Gosteli rappelle la projection du 
documentaire sur l’ascension du 
Dhaulagiri au cinématographe de 
Tramelan le 18 juin prochain.

Il informe que l’escalade est à nouveau 
autorisée au Paradis, la couvaison des 
aigles ayant échoué.

Il rappelle la réunion des chefs de courses 
pour l’établissement du programme des 
courses 2024 qui aura lieu le 28 août 2023 
à Moutier.

Annonces

Nicole Antille signale que trois annonces 
2023 restent encore impayées. Les 
contrats pour les annonces 2024 sont 
prêts et peuvent être obtenus auprès 
d’elle.

Cabane Rochette

Claude Rossé relève que la fréquentation 
de la cabane est très bonne et que les 
travaux conséquents de remise en état de 
la place de jeu sont quasi terminés. 
Maurizio Gugel remercie les bénévoles 
qui ont participé à cette rénovation.

Sylvia Hasler signale que les gardiennages 
des mois de juin et juillet sont complets. 
Elle recherche des gardiens pour les mois 
d’août et septembre.

Poste de secours

Nicolas Vez relève que le secours alpin 
romand a organisé un cours dans les 
gorges de Court le week-end dernier.

Seniors

André Knuchel signale que la rencontre 
des seniors aura lieu le 25 septembre à la 
cabane Rochette. Un gardien pour la 
cabane est recherché à cette occasion.

Culture

Géraldine Mougenot souhaite organiser 
une sortie culturelle au mois de novembre 
à Lauterbrunnen. Au programme, elle 
prévoit la visite du Talmuseum, une visite 
guidée des différentes chutes agrémentée 
de contes sur les mythes et légendes de la 
vallée et, si le timing le permet, la visite 
des chutes de Trümmelbach.

Afin d’être couverte par l’assurance du 
CAS, cette course doit être acceptée en 
assemblée de section. Pour ce faire, les 
membres présents acceptent la 
proposition du comité, à savoir de publier 
cette course dans le bulletin de juillet-
août, puis de l’approuver comme course 
ajoutée officiellement au programme des 
courses 2023 lors de l’assemblée du 30 
août prochain.
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Groupements régionaux

Tramelan: Andreas Sprunger rappelle la 
tenue de sa soirée « torrée » le 16 juin 
prochain.

Sorvilier : Sylvia Hasler annonce la sortie 
du groupement prévue à Beurnevésin le 
dimanche 18 juin prochain.

Malleray-Bévilard : André Knuchel 
rappelle leur sortie annuelle à la torrée 
du groupement Tramelan le 16 juin 
prochain.

Cornet : Yves Diacon signale la sortie-
assemblée du groupement qui s’est 
déroulée sur les hauts d’Orvin.

Divers et imprévus

La prochaine assemblée ordinaire aura 
lieu le 30 août à 19h15. Le lieu sera 
communiqué dans le bulletin de juillet-
août.

André Knuchel souhaite que les gardiens 
de la cabane Rochette qui remettent un 
bulletin de versement aux clients pour le 

paiement de leurs consommations (s’ils 
n’ont pas d’argent liquide par exemple) 
laissent une trace de ces transactions 
sur le rapport de gardiennage (détail des 
consommations et du prix, nom).

André Knuchel, qui connaît des ennuis de 
santé, cherche un remplaçant pour son 
poste de préposé aux seniors. Avis aux 
amateurs.

Claude Rossé relève que les propriétaires 
de la maison située au départ du chemin 
en gravier qui mène à la Rochette sont 
régulièrement incommodés par les 
nuages de poussière soulevés par les 
véhicules qui se rendent en direction de 
la Rochette. Il sensibilise donc l’assemblée 
à lever le pied aux abords de cette 
habitation afin de limiter ces envolées de 
poussière. Le propriétaire de la maison 
nous demande également de prier les 
personnes qui louent notre cabane pour 
une fête de bien vouloir retirer les ballons 
accrochés aux panneaux à leur départ.

La séance est levée à 20h50.

Courses à venir
Sustenhorn sa 20 et di 21 juillet
Complet.

Samedi : Déplacement en voiture depuis Tavannes jusqu’à la place de parc 
Umpol, en dessus de l’hôtel Steingletscher, et montée à la cabane 
Tibergli T4. 710m D+, 2h-2h30.

Dimanche : Départ tôt pour l’ascension du Sustenhorn et retour à la cabane, puis 
descente aux voitures. 730m D+, 1440m D-, 7h30-8h.

Hébergement : Tiberglihütte (demi-pension).

Équipement : Baudrier, crampons, piolet, sangles et mousquetons, casque, pique-
nique pour deux dîners.

Renseignements et inscriptions en ligne ou auprès de la cheffe de course : 
Claire-Lise Donzé, 079 245 00 03.
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Région Chasseral je 17 août

Rendez-vous à la métairie de Nidau à 9h.

Sentier des Bûcherons (assez raide).

Midi : pique-nique tiré du sac à proximité du chalet du Ski-club Sonceboz-Sombeval.

Retour à la case départ en passant par Sonceboz.

Environ 5h de marche.

Inscriptions jusqu’au lundi 14 août auprès du chef de course : Marc-Daniel Geiser, 
079 603 73 66 ou mdgeiser068@gmail.com.

Schimbrig en traversée par l’arête sa 12 août

Cette randonnée qui fait la traversée du Schimbrig est extrêmement diversifiée. Vous 
serez récompensé au sommet par une fantastique vue sur les montagnes de 
l’Entlebuch, le Pilatus, le lac des Quatre-Cantons et les Alpes bernoises.

1000m D+, 1000m D-, 5h-6h sans les pauses.

Équipement : Bons souliers, pique-nique.

Renseignements et inscriptions en ligne ou auprès de la cheffe de course : 
Claire-Lise Donzé, 079 245 00 03.

Tourtemagne, rando, sa 19 et di 20 août
montagne et grimpe

Voir bulletin du mois de juin.

Dent de Tsalion – Aiguille de la Tsa sa 26 et di 27 août

Complet.

Renseignements auprès des chefs de course : Daniel Liechti, 079 550 50 37 ou Raphaël 
Liechti, 079 214 38 89.

Séance préparation programme 2024 lu 28 août
Voir bulletin du mois de juin.

Canyoning Tessin sa 5 et di 6 août
Renseignements et inscriptions auprès du chef de course : Yann Feusier, 
078 710 03 27.

Cabane Spitzmeilen à Murgsee du je 10 au sa 12 août
Voir bulletin du mois de juin.
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Date :  Mercredi 30 août 2023.

Lieu :  Restaurant de la Clef, aux Reussilles (réservation faite par le groupement 
régional de Tramelan).

Heure :  Comité : 18h15 / Assemblée ordinaire : 19h15.

Ordre du jour :

1. Salutations et bienvenue

2. PV de l’assemblée ordinaire de section du 15 juin 2023

3. Correspondance / Communications

4. Mutations

5. Activités de montagne : comptes-rendus et courses futures

6. Course organisée par Géraldine Mougenot, préposée à la culture

7. Directive concernant les réseaux sociaux 

8. Informations : dicastères et préposés

9. Divers & imprévus

Tout membre de la section Prévôtoise peut participer à cette troisième assemblée 
ordinaire.

Possibilité de se restaurer après l’assemblée.

Groupe Tramelan : Lobhornhütte sa 2 et di 3 septembre
Rendez-vous : 8h, sur le parking de la patinoire.

Samedi : Trajet en voiture jusqu’à Isenfluh. Montée à la cabane: par le téléphérique 
Sulwald (1h30, 370m D+) ou depuis Isenfluh (3h, 900m D+).

Dimanche : Plusieurs possibilités : Schwalmere (6-8h), Lobhörner (environ 5h).

Renseignements et inscriptions en ligne ou auprès des chefs de course : Daniel Liechti, 
079 550 50 37, Charle Donzé, 079 517 72 00.

Semaine de marche du di 3 au sa 9 septembre
Fafleralp – La Lenk
Voir bulletin du mois de mai.

Comité et assemblée ordinaire me 30 août

Rendez-vous à 6h30, à Moutier, à la place du Marché.

Déplacement en voiture jusqu’à Emmetten. Montée en télécabine à Niederbauen. 
Randonnée de 5h (+750m / -1040m) et 12,9km en T2. Descente de Stockhütte en 
télécabine à Emmetten.

Prix : 37 CHF, télécabines (réduction avec AG, ½ tarif, AVS, carte junior) + 40cts/km 
pour la voiture.

Inscription jusqu’au 5 septembre en ligne ou auprès du chef de course : Sven Kummer, 
079 572 42 51.

Région Lac des Quatre-Cantons sa 9 septembre
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Graitery je 14 septembre
Rencontre à la cabane des Gorges, à Moutier, à 9h.

Moutier (530m), charrière de Graitery (677m), tunnel la Combe – bergerie d’Eschert 
(1084m).

Temps de marche : 2h30. Retour par Eschert : 1h30 à 2h selon le parcours choisi.

Inscriptions jusqu’au mardi 12 septembre midi auprès du chef de course : Georges 
von Arx, 032 493 20 14, 079 630 33 06.

Arête Sommêtres sa 16 septembre

Couronnes de Bréonna sa 16 et di 17 septembre
Renseignements et inscriptions auprès du chef de course : Yann Feusier, 
078 710 03 27.

Combe Grède et rappel grotte Crête Cha di 17 septembre
Inscriptions et renseignements en ligne ou auprès du chef de course : Étienne Geiser, 
075 425 87 79.

Inscriptions et renseignements en ligne ou auprès du chef de course : Étienne Geiser, 
075 425 87 79.

Rencontre des seniors à la Rochette di 24 septembre

VTT Val Terbi sa 9 septembre
Attention changement de lieu.

Rendez-vous à Eschert (parc Landi) à 8h30.

Par l’autoroute jusqu’à la sortie 11 Delémont-Est pour Delémont (rte de Bâle à définir). 

Ce parcours (n° 701 Suisse Mobile) plutôt exigeant propose une boucle autour du Val 
Terbi, entre chemins de forêts petits villages typiques et magnifiques points de vue 
dégagés sur la vallée.

Longueur : 43km (goudron : 21km, revêtement naturel : 20km et singletrail : 2km).

Montée : 1200m / descente : 1200m. Physiquement moyen / Techniquement moyen.

Équipement de VTT, casque obligatoire, pique-nique et boissons. 

Déplacement : les participants qui souhaitent se faire charger voudront bien le faire 
savoir. 

Renseignements et inscriptions en ligne ou auprès du chef de course : Claude Rossé, 
078 633 86 75.

Le rendez-vous est fixé à 10h à la cabane. Comme de coutume, il sera procédé :

• à la rétrospective des courses 2023

• à l’élaboration du programme des activités 2024

Après la séance, l’apéritif offert par la section sera suivi du repas proposé suivant :

plat bernois avec choucroute, dessert, à un prix modique.

Les participants intéressés voudront bien s’annoncer jusqu’au mercredi 20 septembre 
auprès du responsable : André Knuchel, 032 492 14 02. À bientôt.
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Cours de sauvetage 2023 ve 30 septembre et sa 1er octobre

Sortie culture Lauterbrunnen di 5 novembre
Visite guidée du musée « Ta&Sagen » de Lauterbrunnen ; plus spécifiquement la 
partie dédiée à la montagne. Balade accompagnée le long des chutes et narration des 
différents mythes et légendes qui s’y rapportent. Visite éventuelle des 
Trümmelbachfälle (selon ouverture).
L’horaire, le lieu de rendez-vous et les modalités (repas, etc.) seront définis en 
fonction des participants.
Prix : environ 30 CHF (pour les visites) + défraiement aux chauffeurs selon le tarif du CAS.
Inscriptions jusqu’au 5 octobre auprès de la chef de course : Géraldine Mougenot, 
078 920 91 40, geraldine.hennet@gmail.com.

Inscriptions et renseignements en ligne ou auprès du chef de curse : Julien Ryf.

Lors de l’Assemblée ordinaire du 19 avril dernier, proposition a été faite de créer des 
comptes sur les réseaux sociaux afin de dynamiser quelque peu la communication au 
niveau de la section. Un petit groupe de travail (P. Bourquin, F. Bichsel, R. Liechti, 
N. Vez) s’est attelé à la tâche et a présenté un projet d’une directive lors de l’Assemblée 
ordinaire du 15 juin.

Ce projet sera encore débattu lors de l’Assemblée ordinaire du 30 août et voté. En cas 
d’acceptation de la directive, le/la « community manager » sera élue par le comité de 
section. À noter que Mathilde Forster s’est déclarée prête à assumer cette tâche.

Projet : Directive concernant les réseaux sociaux
1. La section Prévôtoise du CAS gère son propre compte Facebook 

https://www.facebook.com/casprevotoise et son propre compte Instagram https://www.
instagram.com/casprevotoise/.

2. Les présentes directives ne concernent que ces deux comptes.
3. Le but des publications faites sur les comptes de la Prévôtoise est principalement de 

rendre compte d’activités et d’annoncer des événements.
4. Un “community manager” nommé par le comité est responsable de la coordination, de la 

supervision et de la modération des publications.
5. Les publications sont faites par les chefs de course, les membres du comité et un 

représentant du groupe OJ/AJ (nommé par le comité). Les droits de publication sur les 
comptes FB et IG de la section sont donc accordés à ces personnes. 
Par ailleurs, par mesure de sécurité, deux membres de la section au minimum sont 
administrateurs de la page FB.

6. Compte tenu de l’article 28 du Code civil suisse, relatif au droit à l’image, les personnes 
reconnaissables sur des photos publiées doivent être consentantes. 
À l’instar de la plupart des sociétés présentes sur les réseaux sociaux, la section Prévôtoise 
du CAS applique le principe d’une acceptation tacite des personnes qui participent à ses 
activités et manifestations. Les personnes qui ne veulent pas apparaître ont néanmoins la 
possibilité de le signaler. Au départ d’une activité ou manifestation, le responsable 
demande si quelqu’un souhaite ne pas apparaître et c’est en fonction des réponses que 
les photos seront faites ou choisies.

7. Les photos qui dévalorisent quelqu’un sont bannies. En cas de doute, une autorisation est 
demandée à qui de droit.

8. Les auteurs veillent à ne pas publier plus de 5 photos ou vidéos par publication.

Réseaux sociaux
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Le coin des groupements régionaux
Cornet Yves Diacon

Sortie 2-3 septembre 2023

Samedi 2 septembre

Départ de la Prévôté à 5h30. Organisation 
du voyage en fonction des participant-e-s
Prendre avec soi le pique-nique du 
samedi et du dimanche à mdi.
Nuitée au chalet des Gafner : prendre 
son sac de couchage.
Repas du samedi soir : à voir sur place
Marche :
La Tzoumaz / Maison de la Forêt 1683 (en 
voiture) – Chez Simon 2079 – Savoleyres 
2344 – Col de la Marlène 2372 – Pierre 
Avoi 2474 – Chute du Bisse de Levron 
1913 – Bisse de Levron – Les Planards 
1931 – Croix de Cœur 2174 – Maison de 
la Forêt 1683.
Dénivelé positif : 1000m.
Dénivelé négatif : 1000m.

Temps de marche : 7h.
Variante : Départ Croix de Cœur (en 
voiture) ou Savoleyres (cabine).
Temps de marche : 5h.

Dimanche 3 septembre

Marche :
La Tzoumaz / La Fourmilière 1502 – Les 
Pontets 1741 – Col des Mines 2319 – 
Lac des Vaux 2479 – Les Plans 2100 – 
(variante : Crête des Mounins 2237) – Les 
Pontets 1741 – La Fourmilière 1502
Dénivelé positif : 1100m.
Dénivelé négatif : 1100m.
Temps de marche : 6h.

Inscriptions jusqu’au 20 août 
chez Yves Diacon, 032 481 28 86, 
yvesdiacon@hotmail.com.

Malleray Thierry Grossenbacher

Préavis. – Assemblée générale 2023 
du groupement régional Malleray-
Bévilard. – Elle aura lieu le samedi 14 
octobre, à 17 heures (apéritif à 16h), à 
la cabane Rochette. L’ordre du jour sera 
communiqué dans le bulletin du mois de 
septembre.

Carnet gris
Le groupe Malleray présente ses 
sincères condoléances à la famille de 
feu son membre Willy Suter, décédé 

en juin dernier, ainsi qu’à ses membres 
Christophe et Isabelle Adler pour le 
décès de sa maman et belle-maman 
respectivement. Il présente également 
ses sincères condoléances à son membre 
Raphaël Chappuis pour le décès de sa 
maman.

Félicitations
Le groupe Malleray félicite son membre 
Roland Voutat qui a célébré son 90e 

anniversaire en juin dernier.

Sorvilier Sylvia Hasler

Sortie d’un jour – Beurnevésin, 18 juin

Quinze personnes et un copain toutou 
prirent part à la traditionnelle marche 
d’un jour du groupe Sorvilier le dimanche 
18 juin 2023, organisée avec art par notre 
ami Norbert.

Retrouvailles café-croissants à 11h au 
Restaurant de la Couronne à Beurnevésin, 
puis départ à pied depuis l’église du 
même village.

Pour dégourdir jambes, mollets et 
souffle, une petite grimpette / escaliers 
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nous mit en condition. Randonnée en 
forêt de feuillus très sympa où la chaleur 
et le manque d’air se faisaient gentiment 
sentir.
Le tracé nous amena à la Borne des 3 
Puissances qui marquait autrefois le lieu 
de rencontre de la France, de la Suisse et 
de l’Allemagne.
Endroit empreint d’histoire, merci 
Norbert pour tes intéressants récits 
d’histoire.
Là, pique-nique tiré du sac avec des 
invités indésirables s’attaquant aux 
jambes, bras, mollets de certains de 
l’équipe. Parapic les amis !!

Pique-nique tiré du sac, grillades pour 
certains et échanges amicaux avec 
d’autres pique-niqueurs agrémentèrent 
sympathiquement notre pause.
Rassasiée, la joyeuse équipe reprit sa 

route en longeant plus ou moins la 
frontière pour arriver près de Lugnez, 
retour ensuite à Beurnevésin.

Chaleur étouffante… le ciel s’assombrit 
tout d’un coup, l’orage gronde au loin… 
quelques gouttes de pluie vinrent nous 
rafraîchirent : top, rien de bien méchant, 
super ce petit rafraîchissement tombé 
du ciel  !

Pour clore cette magnifique journée, à 
l’ombre au même resto que le matin : 
un bon jus rafraîchissant ! Tout ce petit 
monde s’est dit bien content de cette 
belle randonnée dans un coin de pays 
que nous connaissons peu. Merci au GO 
Norbert !

Amicales pensées et amitiés aux 
membres du groupe qui n’ont pu se 
joindre à nous. Au plaisir de la prochaine 
rencontre !

Tramelan Charles Donzé

Chers amis du groupe,
Le vendredi 16 juin, lors de notre 
rencontre bimestrielle, nous avons 
organisé la traditionnelle torrée au lieu 
dit La Fontaine rouge. André Jubin et son 
équipe composée d’Andréas Sprunger, 
Gaston Zwahlen, Jean-Claude Humair 
et Charles Donzé ont pris en charge la 
préparation de ce repas typique de notre 
région.
Le travail de préparation a commencé 
deux jours avant, avec la collecte et 

le transport du bois nécessaire. Le 
jour même, nous avons également 
confectionné 45 saucisses pour régaler 

nos convives. Le feu 
a été allumé en 

début d’après-
midi afin de 
créer des braises 
suffisantes pour 

la cuisson.
Les 45 convives, 

venus également des autres amicales 
de la section, étaient absolument ravis 
de participer à cet événement. Certains 
découvraient pour la première fois cette 
manière ancestrale de cuire la saucisse, 
ce qui ajoutait une touche de nouveauté 
et d’excitation à la soirée.
La météo était clémente avec un petit 
vent frais, ce qui a gagné à notre bonne 
humeur habituelle. Les apéritifs préparés 
par ces dames, ainsi que les desserts, 
étaient délicieux et ont été très appréciés 
de tous. Mais le clou de la soirée était 
sans aucun doute la saucisse cuite à la 
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perfection.
Quoi de mieux que de se retrouver autour 
d’un bon repas, dans une ambiance 
conviviale, pour passer la meilleure des 
soirées ? Nous avons profité de chaque 
instant, partageant des conversations 
animées et des moments de complicité. 
L’esprit de camaraderie était palpable et 
renforçait nos liens.

« Torrée du vendredi 16 juin 2023, au lieu-
dit «Fontaine Rouge», à la Montagne du 
Droit de Tramelan.
Cette torrée s’est déroulée en présence de 
45 participants et à la satisfaction de tous 
et de toutes.

Un grand merci au groupement régional 
de Tramelan et à son dynamique 
président Charles Donzé d’avoir pris 
l’initiative d’organiser un tel événement 
et d’avoir invité les groupements 
régionaux de la section Prévôtoise, dont 
trois groupements étaient présents. »
Thierry Grossenbacher

Prochaine rencontre de groupe :
• le vendredi 25 août 19h, à la place de 

pique-nique vers la Marnière. Rendez-
vous des marcheurs à 18h au parking 
du restaurant de la Clef aux Reussilles. 
Nous organiserons un feu, prenez vos 
grillades, vos boissons et couverts.

• La traditionnelle course du groupe : 
la randonnée facile et plus difficile 
à la Lobhornhütte dans la région de 
Lauterbrunnen / Isenflüh est fixée au 
week-end des 2-3 septembre. Notre 
chef de course Daniel Liechti à réservé 
18 places en dortoirs. En voiture jusqu’à 

Isenfluh. Montée à la cabane soit par 
le téléphérique Sulwald (10 CHF) en 
1h30  (370m D+), soit depuis Isenfluh 
en 3h (900m D+). 2e jour : Possibilités 
de gravir le Schwalmere (6-8h), le 
Lobhörner (environ 5h). Le prix est 
de 72 CHF par personne avec demi-
pension. Inscriptions : Daniel Liechti, 
079 550 50 37 ou Charles Donzé, 
079 517 72 00. Délai : 26 Août.

Bonnes vacances et profitez bien.

Pour rappel, les activités prochaines :
• La prochaine assemblée ordinaire de 

la section aura lieu aux Reussilles le 
mercredi 30 août. Ce serait bien si 
quelques tramelots étaient présents.

• Randonnée : Schimbrig en traversé 
T3, le 12 août de Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03.

• Alpinisme, Dent de Tsalion et Aiguille de 
la Tsa, les 26-27 août d’Étienne.Geiser, 
075 425 87 79 et Raphaël Liechti, 
079 214 38 89.

• Escalade à Melchsee-Frutt, les 
2-3 septembre de Daniel Liechti, 
079 550 50 37.

• Escalade : Arête des Sommêtres, 
le 16 septembre d’Étienne Geiser, 
075 425 87 79.

• Randonnée : Combe Grède et rappel 
à la Grotte Crête Cha d’Étienne Geiser,  
075 425 87 79.

Je remercie sincèrement tous les 
membres pour leur engagement au sein 
du groupe.

Nous présentons toutes nos sincères 
condoléances à Thérèse et Wilfred Lerch 
pour le décès d’Edwige von Bergen, 
maman de Thérèse.

Nous sommes en pensée pour tous 
nos membres touchés dans leur santé 
par la maladie ou accident. Nous leur 
souhaitons un prompt rétablissement et 
espérons les revoir bientôt parmi nous.
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Ils y ont participé
Les Aiguilles de Baulmes et le Suchet, 3 juin Christine

Claire-Lise, notre cheffe de course, 
propose pour le samedi 3 juin un 
magnifique itinéraire dans le Jura 
vaudois.

Nous sommes une belle équipe de 12 
personnes séduites par cette randonnée. 
Rendez-vous est donné à Tramelan, 
parking du CIP à 7h. La journée s’annonce 
ensoleillée avec un petit risque d’orage 
dans l’après-midi. Nous chargeons les 
voitures, profitons d’un arrêt au tea-
room de Baulmes pour un café, croissant 
ou autre. Un parking juste en dessus du 
village nous permet de démarrer notre 
marche dans la forêt par un joli sentier. 
Nous atteignons la crête que nous 
suivons jusqu’à l’aiguillon. En chemin 
quelques points de vue spectaculaires 
s’offrent à nous. Le timing est parfait, il 
est juste midi quand nous atteignons le 
1er sommet du jour. Pause pique-nique 
avant la descente qui nous permettra de 
rejoindre le Suchet. Une descente raide 
qui demande une attention et un pied 
sûr. Pourtant quelques coureurs 

participant à un trail n’hésitent pas à 
dévaler cette pente au pas de course. En 
chemin nous découvrons de nombreux 
vestiges militaires, comme un fortin. À 
travers pâturages, nous suivons un tracé 
qui nous mène au sommet du Suchet. Là 
encore un nouveau spectacle visuel. 
Nous apercevons les lacs Léman et de 
Neuchâtel, mais l’orage et des nuages 
noirs menacent. Sans traîner, nous 
entamons la descente douce sur 

Baulmes. Une fine pluie qui tantôt s’en va 
et tantôt revient nous accompagne sur 
quelques kilomètres. Vers 17h nous 

rejoignons les voitures, le soleil 
est de retour et nous profitons 
d’une belle terrasse pour nous 
désaltérer. Nous avons marché 
quelque 17 kilomètres pour plus 
de 1200 mètres de dénivelé 
positif et négatif.

Tous très reconnaissants d’avoir 
partagé cette belle journée, nous 
remercions Claire-Lise pour 
l’organisation parfaite et nos 
chauffeurs.

À bientôt pour de nouvelles 
découvertes.
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Sauvetage personnel pour Cdc, 3 juin Philippe Gosteli

Mon rapport est un copié-collé des 
années précédentes. Si les mots restent 
enregistrés sur un disque dur presque 
éternellement, il n’en est pas de même 
pour la pratique et les automatismes. Il 
est bon de se remettre en situation, 
« tranquillement » au bout d’une corde, 
à un mètre du sol et à l’abri sous un toit 
millénaire aménagé par les Romains.

Retour donc à Pierre-Pertuis pour un 
«refresh», comme ils disent, entre chefs 
de courses des sections environnantes. 
Cette année, deux sections sont 
représentées soit Pierre-Pertuis et la 
Prévôtoise. Cette journée compte aussi 
dans les jours obligatoires de recyclage 
pour les CdC du CAS.

Direction la Roche Percée, site historique 
bien connu. Après explication des 
objectifs de la journée et préparation du 
matériel, passage sur le « pont » pour 
installer chacun sa corde pour la 
descente.

Sans avoir touché le sol, remontée sur la 
corde quelques mètres puis redescente. 
Tout est très facile à dire… mais rudement 
plus compliqué à exécuter. Et chacun est 
d’accord que c’est plus judicieux de 
parfois réessayer l’exercice au calme et 
dans la sérénité.

Après avoir aussi essayé toutes les 
possibilités à disposition en fonction de 
tous les gadgets, nous nous rendons au 
pied de la falaise principale pour faire 
des mouflages : simple, double, 
autrichien, tout y passe. Le temps aussi 
de pique-niquer et de se griller quelque 
chose. Après le repas, direction le 
sommet de la falaise de « l’Arche » pour 
les derniers exercices de la journée, soit 
sauvetage personnel et descente en 
rappel avec un blessé sur les épaules.

Un dernier rappel (pourquoi descendre à 
pied…) et nous nous retrouvons à la place 
de pique-nique pour faire le bilan de la 
journée. Tout le monde est très satisfait, 
surtout des mises en situation. Et, à 
l’unanimité, chacun reconnaît la 
nécessité de refaire constamment ce 
genre d’exercices.

Comme organisateur de la journée, je 
suis très content que nous ayons peaufiné 
les objectifs que je m’étais fixés : 
collaboration avec des CdC des sections 
environnantes, initier un cours CdC d’été 
dans le cadre de la section Prévôtoise qui 
compte comme recyclage, savoir se 
débrouiller en cas de problèmes ou 
d’accidents, échanges d’expériences 
personnelles au cours d’une sympathique 
journée.

Merci à Jean-François, Monique, 
Éléonore et Marco pour leur engagement 
et leur confiance.
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Corvée de nettoyages Rochette, 10 juin Maurizio Gugel

Pour la journée officielle de la corvée de 
nettoyage du samedi, c’est une quinzaine 
de personnes qui ont répondu présentes 
à 8h à la Rochette. La météo été parfaite 
pour cette matinée dédiée aux 
nettoyages complets de notre belle 
cabane.

Vite le temps de prendre un café, de 
donner quelques instructions et tout le 
monde s’est mis au travail. Pendant que 
les dames prenaient possession de la 
cuisine et des WC, les hommes eux 
prenaient la direction des dortoirs pour 
tout balancer par les fenêtres. Un autre 
groupe s’est directement occupé de 
dépoussiérer au tape-tapis : matelas, 
duvets et coussins avant de remettre les 
parures de lit propres.

Vers les 10h, alors que nous avions bien 
avancé dans les différents travaux, pause 
café et papotages pour reprendre des 
forces.

Puis c’est tout naturellement que le 
monde s’est remis au travail. Un groupe 
pour tout remettre dans les dortoirs, un 
autre pour le local souliers et 
l’entrée et les 
dames pour 

terminer la salle à manger.

Vers 11h30, le chalet était tout beau 
propre et les nettoyages de la Rochette 
2023 étaient terminés.

Comme le soleil était de la partie, nous 
avons pris l’apéritif sur la terrasse. Merci 
au généreux donateur.

Vers 12h30 tous à table avec au menu 
une salade, suivi par de spaghettis sauce 
bolognaise ainsi qu’une excellente tourte 
Forêt-Noire en dessert. Tout ceci mijoté 
avec grand soin par notre cuisinière du 
jour Arlette, aidé du gardien Andreas.

Une petite remarque : la Forêt-Noire 
d’Arlette = un vrai Régal !!!

Un grand merci pour nous avoir préparé 
ce repas.

C’est aux alentours de 16h que tout ce 
beau monde est redescendu dans la 
vallée, content du travail accompli.

La commission de la cabane Rochette 
remercie toutes les personnes qui ont 
donné de leur temps pour la corvée 
nettoyages 2023.
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Dent de Combette, 17 juin Nadine

Course organisée par Claire-Lise Donzé à 
la Dent de Combette (2082 mètres) et 
aux rochers des Rayes (2026 mètres). 
Participants : Brigitte 2x, Josianne, Édith, 
Gladys, Wilfred, Charles, Bernard, Oscar, 
André, Claire-Lise et Nadine. Il s’agit 
d’une randonnée T4.

Le rendez-vous est fixé à Tavannes à 7h. 
Nous pouvons remplir trois voitures et 
c’est parti pour le rendez-vous à la 
buvette des Invuettes à Charmey où 
Oscar nous y rejoindra. Il n’est pas encore 
9h, l’heure d’ouverture de la buvette, 
mais ils acceptent quand même de nous 
servir quelques cafés ou jus de fruits. 
Une fois abreuvés, nous repartons en 
voiture jusqu’au parking du Gros Mont à 
1365 mètres (parking gratuit, c’est 
devenu rare !). Mieux vaut ne pas devoir 
croiser, car la route est étroite et 
sinueuse. Je ne viendrais pas ici à vélo ! 

La vue depuis le parking est déjà superbe. 
Nous sommes 
entourés de pâturages 
fleuris avec des 
anémones, des 
arnicas des 
montagnes, des 
colchiques des Alpes, 
des vieux poilus (il 
doit certainement y 
avoir un nom plus 
scientifique !), des 
géraniums sanguins, 
des joubarbes des 
montagnes, des 
orchidées sauvages, des trolles d’Europe, 
des épinobles en épi, des myosotis, des 
globulaires, des gentianes et c’est le 
début de la floraison des rhododendrons. 
J’arrête là parce que mon cerveau va 
exploser à force de rechercher tous ces 
noms (merci google !). Au loin nous 

attendent des sommets pointus qui 
paraissent difficiles d’accès depuis le bas 
en raison des rochers. Nous partons dans 
ces pâturages en faisant tout pour ne pas 
marcher sur ce tapis de fleurs puis le 
sentier commence à monter bien raide 
avec un petit passage très sympa entre 
deux rochers, nous devons parfois utiliser 
les mains sur les rochers. Enfin c’est le 
canton de Fribourg : en haut, en bas.

Nous arrivons au sommet de la Dent de 
Combette juste après midi, il était temps, 
nous avons la dalle. Nous y rencontrons 
un couple très sympa de cibistes, je ne 
savais pas que ça existait encore. Il paraît 
que c’est une journée spéciale de 
rassemblements de cibistes sur beaucoup 
de sommets. Nous n’étions pas au 
courant !!! Le temps d’engloutir un 
sandwich et surtout d’observer la vue, 
puis c’est reparti pour la descente qui 
rejoint l’arête que nous parcourons pour 

nous rendre au prochain sommet, soit les 
Rochers de Rayes. Très jolie traversée et 
pas trop longue. Toute l’équipe est bien 
motivée et marche d’un bon pas. Bien 
sûr quelques arrêts sont indispensables 
pour photographier ces jolis tapis de 
fleurs multicolores. Les fleuristes n’ont 
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rien inventé pour faire des bouquets, il 
suffit de regarder les pâturages.

Voilà, c’était trop beau pour que ça dure, 
il faut bien redescendre. Les genoux 
craquent, les hanches se bloquent, les 
dos se courbent, enfin c’est la descente. 
Heureux, nous arrivons sur un sentier 
blanc qui nous ramène aux voitures et 
qui est presque plat, histoire de tout 
remettre nos articulations dans le bon 
ordre. Nous avons mis, avec les 
pauses, 6h30 pour faire ce très joli 
tour.

Je n’ai plus qu’une hâte, goûter le 
fromage du coin où les vaches ont 
brouté ces jolies fleurs, il va être à 
tomber ! L’Étivaz a maintenant 
pour moi un autre attrait.

La course se termine où elle a 
débuté, soit à la terrasse de la 
buvette des Invuettes à Charmey. 

La crème y est double, voire triple, et les 
glaces copieuses, voire volumineuses. 
Les vaches ne sont pas loin ! Quelques-
uns ont encore l’énergie d’attaquer ces 
monticules de crème !

L’occasion de rencontrer de belles 
personnes et de passer une superbe 
journée dans un décor de rêves. Merci à 
Claire pour cette belle course, qu’elle a 
menée avec brio.

Montagne de Loveresse, 22 juin André Huber

Météo Suisse s’attend, jeudi 22 juin, à de 
violents orages avec de fortes rafales de 
vent. La pratique d’activité extérieure est 
vivement déconseillée.

Malgré cela, 16 
clubistes, dont 3 dames 
se retrouvent à la 
Maison de la Tête de 
Moine à Bellelay à 9h. 
Pendant la pause café, 
André Knuchel nous 
donne un bref aperçu 
du programme de la 
journée et départ en 
voitures pour le hameau 
de Moron. À noter que 
Moron fait partie de la commune de 
Petit-Val qui est composée de Châtelat, 
Monible, Sornetan et Souboz. Cela 
représente 400 habitants répartis sur 
une surface d’environ 24 km carrés. Le 

ciel est parsemé de nuages, la 
température est agréable. Nous partons 
en direction de la Combe des Peux, à la 
sortie du village, nous contemplons un 

joli jardin, bien 
entretenu, l’un du 
groupe relève qu’il n’y 
pas un brin de 
mauvaises herbes, un 
autre, plus expérimenté 
dans le jardinage lui fait 
remarqué que le 
propriétaire du jardin 
n’en a pas semé.

Le parcours choisi par 
André Jubin est vallonné 

et plaisant, chemins blancs, prairies, 
forêts, sentiers, pour atteindre les Prés 
de Souboz, nous évitons le triste spectacle 
de la Tour avant de plonger  sur la 
Bergerie de Loveresse. Il est midi, le ciel 
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se voile, un petit vent frais remonte de la 
vallée, mais nous pouvons encore 
prendre l’apéritif dehors. Au menu, 
salade mêlée, émincé de bœuf et des 
excellents röstis, très bien servis par le 
couple de tenanciers. À peine le dessert 
servi, salade de fruits, André K. montre 
des signes de nervosité, à plusieurs 
reprises il sort pour scruter le ciel, il 
ne faut pas traîner à table, il faut y 
aller, car le ciel s’assombrit. Nous 
quittons l’établissement vers 14h, 
quelques gouttes tombent déjà, tout 
le monde s’équipe contre la pluie. 
Nous empruntons le chemin le plus 
court pour regagner les voitures. 
Nous avons de la chance, le gros de 
l’averse prend une tout autre 
direction, les parapluies sont fermés, 
vestes et chapeaux dans les sacs, et, 
c’est avec un léger rayon de soleil 
que nous arrivons au hameau de 

Moron vers 16h.

Nous prenons un dernier verre sur la 
terrasse de la Maison de la Tête de Moine  
pour clore cette belle journée. Merci aux 
2 André pour l’organisation, nous avons 
encore une fois pu profiter de notre 
magnifique région. 

Chällihorn, 24 juin Édith Kohler

Chef de course : Claude, secondé par 
Freddy pour la descente depuis le 
sommet à Chälli.

Participants : Nadine, Brigitte, André, 
Wilfred, Charles, Édith.

Après les salutations d’usage sur le 
parking d’Orange, nous nous répartissons 
dans 2 voitures pour prendre la route 
jusqu’à Jaun. Durant la pause-café, 
Claude éveille notre curiosité en nous 
contant sa rencontre avec Félix Thürler, 
ancien guide de montagne, qui nous 
recevra dans son petit paradis pour le 
repas de midi. À son enthousiasme, nous 
comprenons bien vite que le Chällihorn 
ne sera pas le seul clou de la course.

De plus, les images du film « La nature 
force de vie » tourné dans les montagnes 
que nous nous apprêtons à gravir et qui 
est projeté juste au-dessus de nos têtes, 

nous donnent encore plus envie de nous 
mettre en route. Et ce d’autant plus que 
nous y découvrons le visage de notre 
hôte du jour qui y joue le rôle d’un grand-
père fort bienveillant.

Un petit tour de village pour parquer les 
voitures en dessous de l’église et nous 
voilà partis à l’aventure. Le sentier en 
direction d’Euchelpass nous met au 
parfum du jour, en nous conduisant au 
travers d’une forêt bien en pente pour 
ensuite longer la lisière dans un pâturage 
fleuri. Petite halte pour vérifier l’itinéraire 
et constater que nous avons déjà pris 
bien de l’altitude. Nous poursuivons sur 
la route qui mène au col pour reprendre 
un sentier à travers pâturage et nous 
arrêter à Brunn. Là, Claude nous conseille 
de prendre un en-cas et de nous 
désaltérer, avant d’attaquer les choses 
sérieuses.
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Désormais, nous allons appliquer la 
maxime « Droit en haut » par le pâturage 
qui nous fait face pour rejoindre la crête 
encore plus pentue. Un petit vent nous 
apporte de la fraîcheur et nous épargne 
de nous retrouver complètement suants 
au pied de l’arête. Pour la suite du 
parcours, hésitant sur l’itinéraire à 
prendre, nous suivons la devise de 
Charles, reçue d’un guide, et qui dit : « En 
cas de doute, rejoins l’arête et suis-la ». 
Les bâtons rangés, nous appliquons ce 
conseil à la lettre pour crapahuter sur les 
rochers. Ça et là, des points bleus nous 
confortent dans notre choix jusqu’à ce 
que, quelques blocs plus loin, nous 
apercevions un semblant de sentier au 
pied des rochers, que nous aurions très 
bien pu suivre. Le rocher est beau, il y a 
de belles prises, la moitié du groupe 
continue sur l’arête et le reste de la 
troupe poursuit par le sentier. Belle 
surprise au sommet puisque nous y 
retrouvons Freddy qui sera notre guide, 
indispensable, pour la descente sur 
Chälli.

Au Chällihorn, rituel identique à toutes 
les courses avec en plus l’inscription de 
notre passage dans le « Livre d’Or du 
sommet », un petit carnet bien rangé 
dans une gamelle. Autre particularité de 
ce sommet : une croix en bois (ça, c’est 
ordinaire), mais chapeautée par un globe 
branché à un petit panneau solaire et 

que nous distinguerons même lorsque 
nous serons bien installés à table, 
quelques centaines de mètres plus bas. 
Nous apprenons par Freddy que ce 
dispositif au complet a été transporté et 
installé par Félix, ce qui n’a pas dû être 
une petite affaire vu la topographie du 
terrain.

Concentrés et bien alignés derrière notre 
guide Freddy, nous entamons la descente, 
d’abord en suivant l’arête et les points 
bleus jusqu’à 
rejoindre une 
crête bien 
abrupte sur 
notre droite. À 
partir de là, 
nos trois 
guides du jour, 
C l a u d e , 
Charles et 
Freddy ne sont 
pas de trop 
pour nous 
conduire sur le 
bon tracé qui 
nous amènera 
en contrebas sur le sentier pour rejoindre 
Chälli. Il était temps d’arriver, certains 
estomacs commencent de protester.

Explosion de joie de Félix à notre arrivée, 
partagée par Claude et Charles qui 
exultent en retrouvant leur ami, accueil 
plus réservé, mais tout aussi chaleureux 
de Rose-Marie. Nous tous émerveillés à 
la découverte de ce bijou absolument 
incroyable, entièrement construit et 
remodelé par Félix au fil des années et de 
ses inspirations. Des tonnes de pierres 
ramassées aux alentours, déplacées, 
transportées allez savoir comment, 
empilées… beaucoup trop long à décrire, 
il faut y venir.

Après la visite des lieux, nous dégustons 
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le délicieux repas préparé par Rose-
Marie, fine cuisinière qui a aromatisé la 
sauce du rôti avec les fines herbes de son 
jardin. L’ambiance autour de la table est 
de plus en plus joyeuse, car Félix nous 
gratifie de gags hilarants au sujet de son 
installation progressive dans cet écrin de 
verdure. Qui d’autre que lui, qui a 
fréquenté la plus haute école du canton 
de Fribourg, aurait pu acheter il y a 40 
ans, non seulement le terrain où se 
trouve ce bijou de chalet et le magnifique 
mur en pierre sèche qui l’entoure, mais 
aussi une bonne partie de la montagne 
que nous venons de parcourir pour un 
montant de 2 centimes le mètre carré ! 
Les forces de la nature ont joué les 
paysagistes puisque lys martagon et 
alpenrose sont descendus jusque-là avec 
l’avalanche et qu’il a juste eu à les 
replanter pour orner ses petits jardinets.

Au moment du dessert, nous découvrons 
que Félix a des dons musicaux ; il se met 
à chanter en s’accompagnant avec sa 
schwitzoise, de quoi nous donner l’envie 
de danser et faire encore monter 
l’ambiance, d’autant qu’il a en plus sorti 3 
bouteilles de schnaps. Mais attention, 
pour les marcheurs qui ont goûté, c’était 
juste 1 petit cm au fond du verre, de quoi 
tremper les lèvres et comparer ces élixirs, 
tout en restant apte à poursuivre le 
chemin vers la vallée. Avec tout cela, 
notre pause repas, qui devait prendre 

environ une heure selon le programme 
de Claude, s’est un peu prolongée !

Il nous reste à régler notre dû, avec 
supplément à notre convenance, pour 
apporter une mince contribution au 
projet de soutien que Rose-Marie et lui 
ont au Népal pour permettre la 
scolarisation d’enfants. L’âme réjouie et 
le corps rassasié, il est temps de dire au 
revoir à Rose-Marie ainsi qu’au Pasbeau 
et au Méchant (dixit notre hôte). Un 
immense merci à tous les trois pour leur 
accueil et ce merveilleux moment passé 
en leur compagnie, sans oublier des 
remerciements à l’épouse de Freddy 
pour le délicieux cake. 

Un minimum de concentration nous est 
encore nécessaire pour regagner la 
vallée, car, si le sentier est moins pentu, 
le flanc de coteau qu’il traverse est lui 
bien abrupt. Avec l’heure tardive, pas le 
temps de partager un dernier verre ; en 
guise de rafraîchissement, nous nous 
contenterons d’un bain de pied dans la 
fontaine du village pour décréter à 
l’unanimité que Claude a fait très fort et 
que nous pouvons lui décerner un 6+ 
pour l’organisation de cette mémorable 
journée. Un immense merci à Claude et à 
tous les participants pour l’ambiance 
magnifique qui a régné tout au long de la 
journée et le soutien de tous dans les 
passages un peu techniques.


