
réservations

Cabanes

Cabane des Gorges – réservations : Josiane Gafner Didier, 077 522 68 46
 cabane.gorges@cas-prevotoise.ch
Les lundis et vendredis, dès 17h30, la cabane est ouverte à tous les membres pour partager un moment 
de convivialité.
Bibliothèque de section sur rendez-vous : Georges von Arx, 032 493 20 14 ou 079 630 33 06.

Rochette
032 492 10 22

Tourtemagne
027 932 14 55
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Fredy Tscherrig, gardien 
027 934 34 84 

info@turtmannhuette.ch 
www.turtmannhuette.ch

Responsable : Sylvia Hasler 
032 489 21 10, 079 409 24 69 
rochette@cas-prevotoise.ch

Délai rédactionnel : le dernier jour du mois
Photos de couverture : Pascal Bourquin

Présidence : Yves Diacon, L’Orée 3, 2710 Tavannes,
032 481 28 86, 079 936 81 86, president@cas-prevotoise.ch

Gestion des membres : François Matile, rte de la Montagne-de-Diesse 51, 2505 Bienne
079 417 90 39, membres@cas-prevotoise.ch

Site internet : Raphaël Liechti, Chemin de Beausite 7, 2710 Tavannes 
079 214 38 89
internet@cas-prevotoise.ch – www.cas-prevotoise.ch

Bulletin : Michèle Giorgianni, rue des Tilleuls 5, 2710 Tavannes
077 480 07 22, bulletin@cas-prevotoise.ch

Imprimeur : Imprimerie Juillerat Chervet SA, rue de la Clé 7, 2610 St-Imier
032 942 39 10, info@ijc.ch  – www.ijc.ch

Coordonnées bancaires : Banque Cantonale Bernoise SA, 3011 Berne
CH55 0079 0042 3180 3734 7
Club Alpin Suisse – Section Prévôtoise, 2735 Malleray
Compte CCP de la banque 30-106-9

N° 12 – décembre 2023

Gardiennages à la Rochette

Janvier

6-7 janvier Libre

13-14 janvier Libre

20-21 janvier Libre 

27-28 janvier Libre  

Prochain rendez-vous de section
Comité de section à 19h30, mercredi 7 février, chez Yves Diacon, L’Orée 3, à Tavannes.
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Avant-propos
Permettez-moi de souhaiter à chacun-e 
d’entre vous de belles fêtes de fin d’année 
et une joyeuse entrée en 2024.

2024 verra le départ de Nicole Antille de 
son poste de responsable des annonces 
que je remercie sincèrement pour tout le 
travail effectué durant de longues années. 
Le 24 février nous aurons à élire un-e 
préposé-e aux annonces lors de 
l’assemblée générale de section. Si nous 
ne trouvons pas un-e membre qui accepte 
cette fonction, le « bulletin sous forme de 
papier » va disparaître à la fin de l’année 
2024 et être remplacé par un « bulletin 
électronique ».

Quelles seront la forme et la fréquence de 
parution de ce bulletin électronique ? Le 
comité et la commission « médias » 
devront, en cas de vacance du poste de 

responsable des annonces au soir du 24 
février 2024, se pencher sur cette 
problématique afin de pouvoir continuer 
à informer l’ensemble des membres de la 
section Prévôtoise le mieux possible ou le 
moins mal possible…

Le comité n’aimerait pas en arriver à cette 
situation déjà en 2025, sachant qu’il existe 
encore dans la section un certain nombre 
de membres qui ne maîtrisent pas internet 
et qui se sont souvent dévoués pour le 
CAS et qui se sentiront désavoués et mis à 
l’écart. C’est pourquoi, il espère que le 
poste de responsable des annonces soit 
repourvu lors de notre prochaine 
assemblée générale. Avis aux amateurs / 
trices…

Yves Diacon

Procès-verbal

Président : Yves Diacon
Secrétaire : Céline Kummer

Assemblée ordinaire de la section Prévôtoise, à la cabane des 
Gorges, à Moutier, mercredi 8 novembre 2023

L’assemblée est ouverte à 19h20 en 
présence de 18 membres.

10 personnes se sont excusées.

1. Souhaits de bienvenue

Le président salue les personnes 
présentes et remercie le groupement 
Moutier de nous recevoir en ces lieux. 

Le président regrette de devoir faire part 
du décès de notre membre d’honneur 
Hugo Weber. Un émouvant hommage 
rédigé par Nicolas Zambetti a paru dans le 
bulletin d’octobre. Un instant de silence 
est observé en sa mémoire.

2. Procès-verbal de l’assemblée 
ordinaire de section du 30 août 2023

Ce procès-verbal, qui a paru dans le 
bulletin de septembre 2023, est accepté 
sans modification avec remerciements à 
son auteure.

3. Correspondance / communications

Le comité d’organisation de la fête du 
village de Tramelan, qui aura lieu en juin 
2024, invite les sociétés de Tramelan 
intéressées à participer à une séance 
d’information le 5 décembre prochain. Le 
groupement Tramelan est intéressé à y 
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participer et prendra part à la séance 
d’information. La possibilité que la 
section Prévôtoise s’associe au 
groupement Tramelan pour y tenir un 
stand sera discutée après cette séance.

Le comité central du CAS nous adresse 
ses remerciements pour notre soutien à 
l’occasion du Championnat du monde 
d’escalade à Berne en août 2023.

Le comité central nous informe également 
que la société qu’il a mandatée pour 
l’organisation de cette coupe du monde a 
fait un déficit de 1,6 million de francs 
(moins de sponsors et d’entrées que 
prévu notamment). Ayant investi 
1,2 million de francs, le CAS doit 
maintenant réfléchir à la façon de 
récupérer cette somme ou une partie de 
celle-ci, ce qui s’avère très problématique.

La famille de feu René Hügi nous adresse 
ses remerciements.

Nous avons également reçu les 
remerciements de la famille de feu Hugo 
Weber.

Les participants à la semaine de marche 
dans l’Oberland bernois nous ont 
adressés une carte postale.

La séance des présidents des sections 
romandes aura lieu à Yverdon-les-Bains le 
jeudi 9 novembre prochain. Deux points 
clés y seront discutés : le déficit du 
Championnat du monde d’escalade et la 
question de savoir si le CAS doit soutenir 
l’organisation des JO en Suisse en 2030 ou 
2034 (Vote consultatif au niveau des 
sections).

L’assemblée des présidents de sections 
du CAS aura lieu le samedi 25 novembre à 
Interlaken.

Le comité central annonce la démission 
de Daniel Marbacher, secrétaire général 
du CAS.

Pour garantir leur parution dans le 
bulletin de section de janvier 2024, les 
rapports des préposés doivent être 
envoyés à la rédactrice du bulletin 
jusqu’au 31 décembre 2023 dernier délai. 

La vérification des comptes de la section 
aura lieu le mercredi 31 janvier 2024 à la 
cabane des Gorges à Moutier. Les 
comptes 2023 ne pourront donc pas être 
présentés dans le bulletin de janvier 
2024, qui sera le dernier bulletin avant 
l’assemblée générale de section. Par 
contre, dès début février, ils pourront 
être consultés en ligne sur le site Internet 
de la section. Ils paraîtront dans le bulletin 
de mars 2024.

La nouvelle édition du livre « P’tits 
sentiers du Jura bernois » de Carine et 
Christophe Girardin d’Orvin peut être 
commandée chez les auteurs.

Les assemblées ordinaires 2024 sont 
planifiées comme suit : 

• 8 mai, le lieu sera proposé par le 
groupement Cornet

• 26 juin, à la Rochette

• 25 septembre, le lieu sera proposé par 
le groupement Tramelan

• 27 novembre, le lieu sera proposé par 
le groupement Sorvilier (à confirmer)

4. Mutations

Admissions

• Melina Diaz Garcia de Malleray
• Audrey Corbat de Moutier (présente à 

l’assemblée)
• Guillaume Lombardo de Moutier 

(présent à l’assemblée)
• Simon Ruetsch de Belprahon (présent 

à l’assemblée)
• Michèle Jung (réadmission)
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Démissions et radiations

• Cyril Cortesi
• Denis Weibel
• Luca Weibel

Décès

• Hugo Weber

La section compte à ce jour 582 membres. 

Ces mutations sont acceptées à 
l’unanimité. François Matile est remercié 
pour son travail de gestionnaire des 
membres.

François nous informe qu’un nouveau 
système informatique pour la gestion des 
membres, la procédure des admissions et 
la facturation des cotisations, sera 
introduit en 2024.

5. Activités de montagne : comptes 
rendus et courses futures

Les courses passées (septembre à début 
novembre) sont relatées par les membres 
participants.

6. Approbation du programme des 
courses 2024

Il a paru dans le bulletin de section 
d’octobre. Cinq modifications/ajouts y 
ont été apportés depuis cette parution. 
Le programme des courses 2024 ainsi 
modifié est accepté à l’unanimité par un 
lever de main.

7. Approbation de l’ordre du jour de 
l’Assemblée générale de section du 
24 février 2024

Le président présente l’ordre du jour de 
notre prochaine assemblée générale de 
section. Le groupe Jeunesse se présentera 
lors de l’évocation de la montagne.

Cet ordre du jour est accepté à l’unanimité 
et paraîtra dans le bulletin de décembre 
2023.

8. Informations : dicastères et préposés

Annonces

Nicole Antille, qui est excusée ce soir, 
a annoncé sa démission du poste de 
préposée aux annonces. Elle s’occupera 
encore des annonces récoltées cette 
année pour le bulletin 2024, puis elle 
cessera son activité.

La section recherche donc activement 
une personne motivée à reprendre ce 
poste de préposé(e) aux annonces, 
faute de quoi, l’avenir du bulletin dans 
sa version papier actuelle risque d’être 
fortement compromis.

Bulletin de section

Le président annonce que Thierry 
Grossenbacher a annoncé sa démission 
du poste de correcteur du bulletin pour la 
fin de l’année 2023.

Une personne du groupement Tramelan 
était intéressée à reprendre ce poste. Le 
président se charge de la contacter.

Cabane Tourtemagne

Philippe signale que les démarches 
administratives pour l’obtention du 
permis de construire sont compliquées. 
Il en parlera lors de l’assemblée générale 
de section.

La commission de cabane se retrouvera 
pour une dernière séance de bilan la 
semaine prochaine.

Cabane Rochette

Maurizio Gugel signale que les inscriptions 
en ligne pour les gardiennages 2024 sont 
ouvertes. Il remercie les membres qui 
prennent un gardiennage. La commission 
de cabane se retrouvera le samedi 
11 novembre prochain pour sa dernière 
séance de l’année.
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Claude Rossé relève que quelques travaux 
de rangement en prévision de la saison 
hivernale sont en cours. Les bénévoles 
qui ont œuvré à la remise en état de la 
place de jeux ont été conviés à un souper 
de remerciement.

Seniors

Suite à la démission d’André Knuchel 
du poste de préposé aux seniors, le 
président annonce qu’Alain Stalder a 
accepté de reprendre cette fonction 
dès 2024. Il doit toutefois encore être 
nommé officiellement lors de l’assemblée 
générale de section.

Groupe jeunesse

Françoise Bichsel signale que deux sorties 
supplémentaires, en plus des cinq sorties 
habituelles, sont planifiées au programme 
des courses 2024.

Courses été et hiver

Patrice Liechti annonce quelques 
nouveautés concernant la formation des 
chefs de courses été et hiver. Dès 2024, 
les candidats à la formation de chefs de 
courses devront passer un test d’entrée 
pour être admis au cours. La section devra 
donc veiller à ce que ses futurs candidats 
soient préparés et prêts à passer ce test 
avant de les inscrire.

Les préposés aux courses vont encore 
réfléchir à la question et feront des 
propositions.

Groupements régionaux

Moutier : Georges von Arx explique 
que le groupement Moutier manque de 
forces vives et que son avenir et celui de 
sa cabane sont en discussion.

Malleray-Bévilard : Le président de 
section, en l’absence d’André Knuchel, 
annonce que ce groupement a décidé de 

maintenir son activité.

Cornet :  Le président signale que 
l’assemblée générale a eu lieu 
dernièrement. Le groupement fonctionne 
bien selon les activités habituelles.

9. Divers et imprévus

Françoise Bichsel s’interroge sur l’aspect 
sécuritaire de la publication de photos 
d’enfants du groupe jeunesse sur les 
nouveaux réseaux sociaux de la section. 
Après discussion, il est décidé de 
solliciter l’autorisation des parents lors 
de l’inscription. Les images des enfants 
dont nous n’aurons pas d’autorisation 
de publication seront floutées ou non 
publiées.

Patrice Liechti annonce que l’ex-groupe 
Reconvilier fait don du solde de ses avoirs 
liés à l’ancienne AJ du groupe à la jeunesse 
de la section. L’ex-groupe Reconvilier en 
est vivement remercié.

Claude Rossé signale que des chefs de 
courses oublient parfois d’annoncer leur 
course à la rédactrice pour parution dans 
le bulletin de section. Il est rappelé que 
les courses qui sont enregistrées dans 
Droptour ne sont pas automatiquement 
communiquées au bulletin. Chaque chef 
de course est responsable d’annoncer 
sa course en temps et en heure à la 
rédactrice du bulletin.

Pour terminer, le président sonde la 
position des membres présents sur 
la question : le CAS doit-il être partie 
prenante pour l’organisation des Jeux 
olympiques en Suisse en 2030 ou 2034 ? 

Vote « pour » :  1 membre

Vote « contre » : 7 membres

Vote « blanc » : 8 membres.

La séance est levée à 20h35. 
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Ordre du jour de l’AG du 24 février 2024, 
à 15h30, à l’aula de l’école secondaire, à Tavannes
1. Souhaits de bienvenue  
2. Nomination des scrutateurs
3. PV de la 113e assemblée générale
4. Admissions / démissions
5. Rapports annuels 
6. Comptes 2023
7. Budget 2024
8. Cotisations 2025
9. Transformations de la cabane Tourtemagne : avancement des démarches

PAUSE

10. Promotion des membres ayant 25, 40, 60, 65 années et plus de sociétariat
11. Évocation de la montagne
12. Nominations statutaires
13. Divers et imprévus
14. Clôture de l’assemblée
(Pendant la pause : les boissons seront offertes par la section.)

Un apéro dînatoire sera servi après l’assemblée au prix de 15 CHF / personne 
(sans les boissons). Les membres désirant participer à cet apéro dînatoire sont 
prié-e-s de s’inscrire chez Yves Diacon (yvesdiacon@hotmail.com ou 
032 481 28 86) jusqu’au 17 février 2023.

Brochure : « P’tits sentiers » du Jura bernois
La 3e édition, totalement remaniée et en 
couleur, du petit guide régional des petits 
sentiers du Jura bernois est parue cet 
automne. Vous pouvez commander cette 
brochure chez Carine Devaux Girardin et 
Christophe Girardin, Le Crêt 10, Orvin 
(girardin.devaux@bluewin.ch) au prix de 

25 CHF (port compris).

88 itinéraires allant de la difficulté T1 à 
T4+ y sont décrits couvrant les régions 
d’Orvin, le Schilt, Frinvillier, la Montagne 
de Boujean, Péry, La Heutte, Corgémont, 
le sud et le nord du Montoz. 

Rochette : gardiennages
Vous savez certainement que la cabane 
la Rochette a besoin de gardiens pour 
exister. 

Son cadre magnifique et son ouverture 
sur les week-ends (davantage sur les 
longs congés et / ou vacances d’été) 

donnent la possibilité aux promeneurs 
de pouvoir s’y arrêter pour se désaltérer 
ou se sustenter, ce qui est très apprécié 
de tous. 

Suite à la disparition des groupes, chaque 
membre de la section peut s’inscrire 
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directement sur le site électronique de la 
section, sous la rubrique « Annonce pour 
gardiennage de la cabane Rochette », à la 
date de gardiennage qu’il désire, si celle-
ci n’est pas déjà « prise ».

Si ce système présente un avantage de 
choix des dates, il induit par contre une 
contrainte : le devoir de s’inscrire 
personnellement suffisamment à 
l’avance afin que les demandes de 
réservations des clients puissent être 
honorées.

Dès l’année prochaine, la parution du 
bulletin tous les deux mois a également 
pour conséquence que les gardiennages 
devront être réservés plus tôt, afin de 
pouvoir être inscrits dans le bulletin.

En vous y prenant à l’avance pour 
réserver vos gardiennages 2024, vous 
faciliterez grandement le travail de Sylvia 

Hasler et contribuerez à la santé 
financière de la cabane la Rochette. 

Pour les personnes intéressées à 
effectuer un ou des gardiennages, mais 
n’ayant pas internet, il est toujours 
possible de contacter la responsable des 
gardiennages, Sylvia Hasler, au 
079 409 24 69.

Pour rappel : les mois de janvier, février, 
novembre et décembre ne doivent pas 
être obligatoirement gardiennés.

MERCI pour votre dévouement et votre 
engagement à prendre un ou plusieurs 
gardiennages.

Bonne année 2024 à toutes et tous ! 

Sylvia Hasler & Maurizio Gugel

Courses à venir
Formation DVA section sa 6 janvier
Cette journée ne remplace en aucun cas un cours avalanche.

Mais pour les membres de la section qui ont fait un cours avalanche.

Il est important en début de saison de rafraîchir ses acquis avant les courses hivernales.

Pour cela nous allons revoir l’utilisation de notre DVA et les conseils de base avec en 
matinée une partie théorique suivie d’une partie pratique l’après-midi.

Équipement : DVA, pelle et sonde, pique-nique pour midi.

Inscriptions jusqu’au 3 janvier en ligne ou auprès du chef de course : Patrice Liechti, 
079 846 23 04.

Pointe de Préséman (déplacé) di 7 janvier
Voir bulletin de novembre.

Techniques de base ve 12, 19 et 26 janvier

Voir bulletin de novembre.

pour l’escalade sur bloc
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Bluttlighore di 21 janvier
Rendez-vous à 6h30, derrière l’hôtel de ville, à Tavannes.

Déplacement en voitures privées pour Fieldrich.

Si les conditions le permettent, ascension du Bluttlighöre, en 4h env. pour une 
dénivellation de 1200m.

Difficulté : AD-

Matériel :  Pique-nique et  matériel habituel de rando, DVA (trois antennes), sonde 
et pelle.

Prérequis :  Avoir suivi un cours avalanche de la section ou autre.

Inscriptions jusqu’au 18 janvier, en ligne ou auprès du chef de course : Patrice Liechti, 
079 846 23 04.

Arc jurassien je 18 janvier
Les organisateurs définiront, selon les conditions d’enneigement et quelques jours 
auparavant, le lieu de la course et l’heure de départ. Les clubistes non seniors sont les 
bienvenu-e-s.

Équipement : Skis (peaux et couteaux) ou raquettes, ainsi qu’une grande dose de 
bonne humeur.

Inscriptions jusqu’au mardi 16 janvier auprès de l’organisateur : André Jubin, 
032 487 63 75, 079 362 75 84.

Bündihore / Honiese di 14 janvier
Rendez-vous : 7h, à Tavannes.

Déplacement en voitures privées jusqu’à Chirelsagi, puis montée à skis en direction 
du sommet par la face nord, 1350m de dénivelé.

Équipement : Pique-nique, matériel de randonnée à skis (couteaux, pelle, sonde, 
DVA 3 antennes), habits chauds, imperméable, protection solaire 
(lunettes, crème), gourde remplie, petite pharmacie.

Inscriptions en ligne ou auprès du chef de course : Florent Günter.

Gurbsgrat 2274 m sa 20 janvier
Départ à 6h, au terrain de foot, à Tavannes.

Renseignements et inscriptions en ligne ou auprès du chef de course : André 
Montavon, 079 407 71 65.

Cascade de glace sa 20 et di 21 janvier
Voir bulletin de novembre.
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Le cours se déroule en deux parties : une soirée théorique et un week-end pratique, 
qui va vous permettre de rafraîchir, de compléter ou d’acquérir les connaissances 
indispensables à la pratique de la randonnée hivernale en montagne avec un minimum 
de risques. Il s’adresse à toutes les personnes désirant effectuer des randonnées à 
skis, raquettes ou cascade de glace de la section dans les Préalpes.

Programme de la soirée :

• Introduction

• Neige et avalanches

• Influence externe sur le manteau neigeux

• Situations avalancheuses – cas typiques

• Degrés de danger et bulletin d’avalanche

• Observation et évaluation dans le terrain

• Facteur humain

• Estimation du risque – décisions – comportement

• Accidents d’avalanche – sauvetage

• Divers

• Infos pour la partie pratique

Des groupes seront formés selon les capacités de chacun.
Rendez-vous à 19h30, à la cabane des Gorges, à Moutier.

Cours avalanche 2023 (théorie) je 25 janvier

Cours avalanche (pratique) sa 27 et di 28 janvier
La suite du cours a pour but de vous familiariser avec votre équipement de sécurité, 
DVA, sonde et pelle.

Le lieu sera déterminé pendant la semaine qui précède selon la météo et les conditions 
d’enneigement.

Samedi : Exercices dans le terrain.

 Utilisation correcte et efficace de votre matériel, entraînements de 
recherche d’une et plusieurs victimes, etc.

Dimanche : À voir, éventuellement déplacement dans les Préalpes.

 Évaluer les conditions et les dangers lors d’une randonnée à skis, limiter 
les risques dans le terrain pour des randos en toute sécurité !

Inscriptions jusqu’au 20 janvier en ligne (noter si c’est votre premier cours et le 
modèle de votre DVA) ou auprès du chef de course : Patrice Liechti, 079 846 23 04.

Groupe Tramelan : raquettes faciles di 28 janvier
Randonnée facile sur le Montoz, possibilité de manger la fondue si la cabane Rochette 
est gardiennée, sinon pique-nique tiré du sac.

Inscriptions en ligne ou auprès des chefs de course : Charles Donzé, 079 517 72 00 et 
Nicole Marquis, 078 831 51 70.
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Bonhomme du Tsapi & Co sa 3 et di 4 février
Hébergement : Auberge des charmettes, à Bourg-Saint-Pierre.

 L’hébergement est réservé, veuillez m’informer si vous ne dormez 
pas sur place. Merci !

1er jour : Bonhomme du Tsapi et Beaufort.

2e jour : Crêta de Vella par toutes les orientations...

Équipement : Matériel complet de ski de randonnée, couteaux, DVA, pelle, sonde.

Prérequis : Avoir suivi le cours avalanche, bonne endurance. Env. 1800m de 
dénivelé par jour.

Le nombre maximal de participants est de 6.

Inscriptions en ligne jusqu’au dimanche 28 janvier 2024, ou auprès de la cheffe de 
course : Mélanie Henchoz.

Oisan du ma 12 au di 17 mars
Le gigantesque massif de l’Oisan, qui comporte des sommets prestigieux comme le 
Grand Pic de la Meije, le Râteau ou encore la Barre des Écrins est doté d’une grande 
sauvagerie, avec un petit côté méridional. Comme il sera tôt dans la saison, et que la 
plupart des refuges seront encore fermés, nous allons établir un camp de base à la 
station de la Grave, au confortable gîte « Le Rocher » (https://www.gite-lerocher.fr) 
et sa cuisine savoureuse, et rayonner depuis là. Il y a bien sûr le téléphérique qui peut 
nous propulser à 3200 mètres, un bon point de départ pour s’enfoncer dans le massif. 
Il y a aussi de belles possibilités sans remontées mécaniques du côté de la Meije 
orientale ou de la Grande Ruine ; enfin pour faire plus court, il existe une bonne 
quantité de randos plus modestes et non moins intéressantes du côté des cols du 
Lautaret et du Galibier. J’ai quelques cartes et topos à dispo chez moi. Bref, 5 jours, ça 
passe très vite, si les bonnes conditions sont avec nous, on ne devrait pas s’ennuyer 
en France.

Chibe-Märe sa 17 février
Rendez-vous à Orange, parc du centre équestre, route de Tramelan, à 6h45.

Déplacement en voiture jusqu’à Plaffeien pour une pause café, rependre la route 
pour Zollhaus, direction Gurnigel jusqu’au virage Hengst au point 1219, parc de 
voiture. De là, en peaux pour faire nos deux sommets en boucle.

Difficulté : AD, 5 à 6 h de rando, +1350m / -1350m, bonne condition physique.

Équipement : DVA, pelle, sonde, couteaux et ayant participé à un cours avalanche 
dans les trois années précédentes.

Inscriptions jusqu’au 14 février en ligne ou auprès du chef de course : Claude Rossé, 
078 633 86 75.

Comité de section me 7 février
Le comité de section se retrouvera chez Yves Diacon, L’Orée 3, 2710 Tavannes, à 
19h30, afin de préparer l’Assemblée générale du 24 février.
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La sortie s’adresse à de bons skieurs qui aiment les belles descentes d’ampleur. Il 
s’agit également d’avoir une bonne condition physique. Comme les refuges ne sont 
pas encore gardés, il se peut que nous passions une nuit dans l’un d’eux, en autonomie, 
afin de réaliser une sortie plus conséquente avant de retourner à notre camp de base. 
Tout reste ouvert, la virée n’est pas itinérante donc le poids des sacs devrait être 
supportable.

Cela se passera du mardi 12 mars, journée au cours de laquelle nous nous rendrons 
sur place, en voiture ou en transports publics, jusqu’au dimanche 17 mars 2024 où il 
faudra songer à rentrer.

Matériel complet de ski alpinisme en haute montagne.

Frais à définir, demi-pension à 60 euros environ, le voyage, en transports publics via 
Genève / Grenoble ou en voitures privées (environ 800km, aller / retour), les 
honoraires et frais du guide avec les subventions de la section. Tout est dépendant du 
nombre de participants que je limite à 6. De plus, je vais probablement demander des 
arrhes pour le gîte envers lequel je me suis engagé.

Inscriptions en ligne entre le 1er janvier et le 31 janvier 2024 ou auprès du chef de 
course : Nicolas Zambetti, guide de montagne, nico@tribu.ch.

À bientôt.

Le coin des groupements régionaux
Cornet Yves Diacon

Je souhaite à tous les membres du groupe 
du Cornet de joyeuses fêtes de fin d’année 
et une belle et douce année 2024.
Le groupe sera en veilleuse jusqu’au 5 

mai prochain, date de la sortie d’un jour 
entrecoupée de l’assemblée de printemps 
qui aura lieu du côté de la métairie Jobert 
(à confirmer).

Sorvilier Otto Habegger

Chères Amies, chers Amis du groupe 
Sorvilier,
Nous allons bientôt franchir le seuil de 
l’an 2024. Par ce message je voudrais 
vous remercier tous qui avez contribué à 
la bonne marche du groupe durant cette 
année écoulée : organisation des courses 
qui nous font découvrir des régions 
idylliques, des rencontres sympathiques, 

etc. 
C’est dans ces sentiments que je vous 
souhaite à toutes et tous, à celles et ceux 
fragilisés dans leur santé, à vos familles, à 
vos amis, de belles fêtes de fin d’année et 
une année 2024 pleine de bonheur.
Rendez-vous le mercredi 17 janvier 2024, 
à 19h, assemblée du groupe au restaurant 
« Le Coin des Amis », à Sorvilier.

Tramelan Charles Donzé

Le 25 novembre nous avons vécu notre 
assemblée annuelle avec la participation 
de 35 clubistes. Durant l’année, 5 

nouveaux membres sont venus rejoindre 
nos rangs. Le groupe compte actuellement 
107 membres.
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Les jubilaires ci-après ont été honorés 
pour les années au groupe :
71 ans : Marc Rüfli
60 ans : Gaston Zwahlen
50 ans : Paul Cossavella, Francis Triponez
25 ans : Romuald Nicolat.

Cinq rencontres bimestrielles ont été 
organisées avec une participation 
moyenne de 25 membres.
Les 4 courses conduites par Claire-
Lise, Étienne, Daniel et moi-même ont 
eu une fréquentation moyenne de 
16 participants.

Je remercie les chefs de course : Daniel, 
Étienne, Raphaël, André et Claire-Lise.
Les membres des diverses commissions : 
Philippe, Claire-Lise, Françoise, Raphaël et 
Andréas.
Merci aux personnes qui ont participé aux 
corvées et gardiennages.
Merci aux membres du comité pour leur 
engagement tout au long de l’année.
Merci à tous ceux 
qui ont participé 
très nombreux aux 
différentes activités.

Nous saluons la venue 
au comité de Manon 
Amstutz qui remplace 
Paul Cossavella au 
poste de secrétaire et 
gestion des membres. 
Nous remercions Paul 
pour ces 28 années 
de travail au sein du 
comité.
Il a été décidé à 21 voix 
contre 5 d’augmenter 
la cotisation à 15 CHF 
pour l’année 2024, 
ceci pour combler 
les frais d’envoi et 
d ’ e n c a i s s e m e n t 

toujours plus coûteux.
Le programme 2024 a été présenté, les 
dates à retenir sont :
• La randonnée en raquettes facile, le 

dimanche 28 janvier. Rendez-vous au 
parking du CIP à 9h. Possible fondue à 
la Rochette selon météo et conditions, 
voire avec la cheffe de course. 
Renseignements et inscriptions en 
ligne ou auprès de Nicole Marquis, 
078 831 51 70.

• La randonnée à ski facile sur le 
Chasseral, le dimanche 4 février. 
Rendez-vous à 9h au parking du 
CIP. Si la météo le permet, une 
fondue en plein air sera organisée.
Renseignements et inscriptions en 
ligne ou auprès d’André Montavon, 
079 407 71 65, Charles Donzé, 
079 517 72 00.

Les amis du CAS et les membres de la 
section sont les bienvenus pour les deux 
courses.

Après 28 ans au sein du comité, Paul Cossavella remet son 
poste de secrétaire à Manon Amstutz-Gyger.
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Je rappelle la course de ski de randonnée 
le 20 janvier au Gurbsgrat d’André 
Montavon.

Prochaine rencontre du groupe le 16 
février, à 19h, au CIP. La projection d’un 
très beau film sur la faune et la nature de 
la région des Gastlosen est au programme.
Un repas sera organisé pour ceux qui le 
désirent.

Félicitations à Christine Scheidegger 
pour l’ascension réussie du Kilimandjaro 
(5895m).

Je vous souhaite, chers membres et 
familles, un joyeux Noël et une bonne et 
heureuse nouvelle année.
Prenez bien soin de vous.

Nécrologie
C’est avec une grande tristesse que nous 
avons appris le décès de notre ami André 
Gindrat, membre très actif et apprécié de 
notre groupe et du groupe séniors.

Nous sommes tous affligés par cette 
perte et nos cœurs sont remplis de 
chagrin.

André était une personne sage et très 
appréciée par tous ceux qui l’ont connu. 
Son départ laisse un grand vide dans 

notre groupe et nous ne l’oublierons 
jamais.

Durant 55 années il a participé à nos 
activités et rencontres bimestrielles avec 
assiduité.

Nous tenons à témoigner de notre 
profonde sympathie à sa famille et à ses 
proches en ces moments difficiles.

Repose en paix cher André, tu nous 
manqueras énormément.

Ils y ont participé

Sentiers insolites, 14 octobre Claire-Lise Donzé

Sentiers insolites avec : Édith, Christine, 
Claire-Lise, Maurice, Charles, Bernard et 
notre chef de course Claude.

Notre sortie débute par le traditionnel 
café-croissant dans la cité historique de 
Laufon, la journée commence bien. 
Ensuite nous partons pour Zwingen où 
nous garons nos voitures, avant de 
prendre un bus jusqu’à Büsserach. Bien 
que la météo ne se présentait pas 
clémente, nous avons eu de la chance, 
car le soleil nous a accompagnés au 
début de notre randonnée jusqu’au 
château de Tierstein et nous avons suivi 
l’arête jusqu’au Chemiflue. Pendant 

notre marche, nous avons eu le privilège 
de croiser non pas une, mais six 
salamandres tachetées. Cette rencontre 
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Sortie culturelle, 5 novembre Nicole Antille

GO : Géraldine Mougenot et François 
Matile.

Participants : Édith Kohler, Céline, Sven 
et Elio Kummer, Yves Diacon et Nicole 
Antille, ainsi que trois « Pierre-Pertuis », 
soit Monique et Jean-François Chavanne-
Despont et Christiane Rime.

Notre guide : Joseph Guntern (alias José).

En ce matin pluvieux, nous ne sommes 
pas mécontents que la course du jour 
soit culturelle et non alpine, même si la 
météo est un peu plus clémente à 
Lauterbrunnen que chez nous. Ce sont 
onze participants, représentant avec 
bonheur les deux sections de la vallée, 

était exceptionnelle, car de nombreuses 
personnes n’en avaient jamais vu 
auparavant. Son surnom « salamandre 
de feu » nous 
renvoie à un passé 
magique. L’animal 
se cachait dans des 
tas de bois et ne se 
montrait que 
lorsque ceux-ci se 
mettaient à brûler. 
Ce dragon miniature 
pouvant mesurer 
jusqu’à 20cm de 
long et vivre entre 
20 et 25 ans, a ainsi 
acquis, à tort, la 
réputation de naître 
au milieu des 
flammes. Les 
couleurs vives de la 
s a l a m a n d r e 
tachetée ont une 
s i g n i fi c a ti o n 
importante : mieux 
vaut ne pas s’y 
frotter, car elle est venimeuse.

Continuant sur l’arête, la pluie nous a 
rattrapés et elle a persisté pendant le 
reste de notre aventure, y compris lors 
de la descente vers Fehren. Notre 
itinéraire nous a ensuite menés vers les 
gorges de l’Ibach, où nous avons été 
émerveillés par le magnifique sentier qui 

serpentait entre les rochers.

Une éclaircie bienvenue nous a permis 
de faire une pause pique-nique.

Pendant notre 
exploration, nous 
avons découvert de 
belles grottes, dont 
l’une était 
aménagée de 
manière à y passer 
des vacances. 
Lorsque nous avons 
atteint les trois 
quarts des gorges, 
nous avons décidé 
de ne pas poursuivre 
jusqu’à la fin vers 
Chessiloch, mais de 
prendre un raccourci 
à travers la forêt 
d’Ischlag. Cette 
décision nous a 
permis de visiter 
d’autres grottes et 
d’éviter de remonter 

la route le long de la Birse, nous ramenant 
ainsi à nos voitures à Zwingen.

Une aventure mémorable malgré la 
météo capricieuse, avec des découvertes 
fascinantes le long du chemin, une 
équipe joyeuse et un chef de course au 
top, merci Claude de nous avoir fait 
découvrir cette belle région.
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qui se retrouvent à Lauterbrunnen 
autour du traditionnel café-croissant. Le 
déplacement a pu se faire avec deux 
voitures, car une participante qui s’est 
inscrite hors délai a décidé de rallier 
Lauterbrunnen en train. Bravo Christiane 
et merci !

À 10 heures tapantes nous nous 
présentons au rendez-vous fixé avec 
José, qui nous accueille au Tal & Sagen 
Museum, avec…. cafés et croissants. Pas 
de problème, on remet ça pendant que 
nous écoutons avec grand intérêt notre 
guide parler avec passion de sa région et 
des origines de ses habitants, ainsi que 
de la création et du bon fonctionnement 
du musée. Ensuite nous le suivons dans 
les diverses pièces de la maison (ancien 
moulin) où il nous explique l’utilisation 
qui était faite de certains objets utilitaires 
et autres outils qui, tous plus intéressants 
et beaux les uns que les autres, dont un 
biberon pour les veaux, nous sont 

cependant inconnus. Nous découvrons 
aussi que Lauterbrunnen est une 
référence mondiale concernant la 
fabrication de la dentelle aux fuseaux.

Pendant que José, Géraldine et François 
amènent un copieux apéritif dînatoire 
dans la chambre où José nous a accueillis, 
nous avons tout loisir de déambuler dans 
les diverses pièces afin de regarder de 
plus près photos, outils, affiches, skis, 
dentelles, etc., et même, de tester l’assise 
d’un antique téléski !

À 12h25 nous sortons pour attendre le 
car postal qui nous amènera à Stechelberg 
car, eh oui, nous avons droit en prime à 
une randonnée de 5 kilomètres où lutins, 
trolls et compagnie nous accompagnent 
par le truchement de contes que José se 
fait un plaisir de nous dévoiler à certains 
endroits bien précis. Quelques détails 
d’architecture, comme les Seeleguggi 
(regard de l’âme), petites ouvertures 
sous le toit des maisons nous sont aussi 
expliqués.

Pour couronner cette magnifique 
journée, nous avons la chance de pouvoir 
découvrir les époustouflantes chutes du 
Trummelbach le jour de leur fermeture. 
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Sortie senior à Champoz, 23 novembre Philippe Choffat

Pour marquer la fin de son mandat de 
préposé aux courses senior, André 
Knuchel a organisé une course ad hoc à 
Champoz. Après une période très 
pluvieuse, c’est une journée sèche qui 
est annoncée, mais le brouillard est 
présent lorsque les 9 marcheurs se 
retrouvent à 10h à Champoz pour le 
traditionnel café-croissant. Après avoir 
pris des forces, départ en direction du 
Mont-Girod par un sentier agréable au 
début avant de devenir compliqué pour 
cause de grandes coupes d’arbres. On 

chemine entre branches et troncs 
quasiment jusqu’au sommet du Mont-
Girod où le soleil nous attend. De là, 
descente tranquille sur Champoz pour le 
repas de midi où 8 non-marcheurs nous 
attendent. André en organisateur hors 
pair avait commandé un menu “langue 
de boeuf” excellent et très bien servi, le 
tout accompagné de bons millésimes.

Merci André de tout ton travail durant 
des années et de l’organisation de cette 
belle journée. Tu as mis la barre haute 
pour ton successeur.

De retour au musée nous prenons congé 
de notre guide, non sans avoir dégusté le 
délicieux cake aux carottes de Géraldine 
accompagné d’un café ou d’une autre 
boisson. Ah oui, vous aimeriez encore 
savoir si nous avons dû sortir les impers 
et autres protections pour la pluie ? Eh 
bien presque pas !

Un grand merci à Géraldine et François 
pour l’organisation impeccable et à José 
d’avoir su capter notre attention par sa 
verve et son bagout.


