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Les lundis et vendredis, des 17h30, la cabane est ouverte a tous les membres pour partager un moment
de convivialité.

Bibliotheque de section sur rendez-vous : Georges von Arx, 032 493 20 14 ou 079 630 33 06.

Gardiennages a ia Rochette

Février — mars: Dimanche 24 mars
langue de beeuf,

10-11 février Frédy Nobs 0798894879 3
purée, dessert
23-24 mars Anita et Philippe Choffat 079 2503829 | au prix de 18 CHF.
Glady Houriet-Oppliger 079 6349387 | Réservations

jusqu’au 4 mars au

Pour les autres gardiennages de février et mars 2024 voir la liste des gardiens sous le lien : 079 250 38 29.

www.cas-prevotoise.ch/cabanes/liste-des-gardiens.php

Présidence: Yves Diacon, 'Orée 3, 2710 Tavannes,
032 481 28 86,079 936 81 86, president@cas-prevotoise.ch

Gestion des membres: Frangois Matile, rte de la Montagne-de-Diesse 51, 2505 Bienne
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079 214 38 89
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077 480 07 22, bulletin@cas-prevotoise.ch
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Coordonnées bancaires : Banque Cantonale Bernoise SA, 3011 Berne
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Club Alpin Suisse — Section Prévétoise, 2735 Malleray
Compte CCP de la banque 30-106-9

Prochain rendez-vous de section
Comité de section a 19h30, mercredi 7 février, chez Yves Diacon, L’'Orée 3, a Tavannes.

Délai rédactionnel : le dernier jour du mois
Photos de couverture: arétes est-nord-est de la Lenzspitz (Daniel Liechti)



Avant-propos

En premier lieu je souhaite a chacun-e
une belle et heureuse année 2024.

Ces premiers jours de lannée
correspondent souvent a une prise de
I'une ou l'autre « bonne résolution »...

Je peux vous en proposer quelques-unes :

e Accepter le poste de responsable des
annonces du bulletin de section (poste
a repourvoir absolument lors de
'’Assemblée générale du 24 février
(cf. rapport de Nicole Antille)

e Accepter un des deux postes de
vérificateur/trice des comptes de la
section pour la période 2024 — 2027
(2 années de suppléance puis 2 années
de fonction officielle)

e Accepter le poste de préposé-e a
I'environnement au niveau de la section

e Accepter le poste de vice-président-e
de la section, poste qui devrait précéder
celui de président-e a la fin 2025 au plus
tard

e Venir a lassemblée générale de la
section qui aura lieu le 24 février 2024 a
15h30 a l'aula de I'école secondaire de
Tavannes (cf. ordre du jour dans le
bulletin du mois de décembre 2023)

e S’inscrire jusqu’au 17 février 2024, pour
les membres qui le désirent, a I'apéro-
dinatoire (15 CHF/personne sans les
boissons) qui suivra cette assemblée
chez yvesdiacon@hotmail.com ou
03248128 86

e Accepter un gardiennage a la Rochette
au cours de I'année 2024 en s’inscrivant
sur le site de la section Prévétoise

Vous remarquerez que Vous avez un assez
grand choix de « bonnes résolutions » que
vous pouvez concrétiser en vous adressant
a Yves Diacon (cf. courriel et n° de
téléphone ci-dessus).

Je rappelle aussi a chacun-e, mais surtout
aux chef-fe-s de course, que le bulletin ne
paraitra en 2024 que les mois impairs de
I'année. Prenez vos dispositions pour que
I'article qui vous désirez publier soit dans
le bon bulletin...

Yves Diacon




Rappel par

Courses du mois de

Dernier délai d’annonces

Parution dans le bulletin

Janvier 2024 Fin novembre 2023 Décembre 2023
Février 2024 Fin décembre 2023 Janvier 2024
Mars 2024 Fin décembre 2023 Janvier 2024
Avril 2024 Fin février 2024 Mars 2024

Mai 2024 Fin février 2024 Mars 2024

Juin 2024 Fin avril 2024 Mai 2024
Juillet 2024 Fin avril 2024 Mai 2024

Ao(t 2024 Fin juin 2024 Juillet 2024
Septembre 2024 Fin juin 2024 Juillet 2024

Octobre 2024

Fin ao(t 2024

Septembre 2024

Novembre 2024

Fin ao(t 2024

Septembre 2024

Décembre 2024

Fin octobre 2024

Novembre 2024

Janvier 2025 Fin octobre 2024 Novembre 2024
Février 2025 Fin décembre 2024 Janvier 2025
Mars 2025 Fin décembre 2024 Janvier 2025

etc.




Rapports des pré

Cabane Tourtemagne

Malgré une saison hivernale marquée
par des conditions météorologiques peu
favorables a la pratique du ski de
randonnée et durant laquelle seules 555
nuitées ont été enregistrées, la saison
globale fut trés bonne; puisque 5038
personnes ont dormi dans notre cabane.
Ce résultat est di non seulement a la
météo favorable dont I'automne nous a
gratifiés, mais aussi et surtout grace au
magnifique engagement de notre couple
de gardiens Magdalena et Fredy ainsi
gu’a leur équipe. Grand merci a eux.

Plusieurs travaux ont été effectués durant
cette année, le remplacement du four de
la cuisine, la remise en état du systeme
de charge de nos panneaux solaires et
surtout la mise aux normes cantonales
de notre captage d’eau, un grand travail
avec des co(ts non négligeables... mais
indispensables pour pouvoir garder notre
source et maintenir notre cabane
ouverte.

Lors de la derniére assemblée générale,
vous nous avez donné le feu vert pour la
réalisation de notre projet pour garantir
I'approvisionnement en eau par la pose
de citernes ainsi que I'agrandissement de
la terrasse. Nous n‘avons pas chémé et

Philippe Choffat

aprés  plusieurs  discussions  avec
I'architecte et la commission centrale des
cabanes, la demande de permis de
construire a été déposée le 26 mai. Apres
6 mois intensifs durant lesquels nous
avons d0 répondre a de nombreuses
demandes de clarification de la part de
différents offices cantonaux, nous avons
recu le permis de construire a la mi-
novembre avec deux petites demandes
de modifications. Donc si tout va comme
prévu, nous devrions obtenir le feu vert
de la commission centrale des cabanes
en mars et parallelement initialiser les
demandes de subventions pour assurer
le financement de ce projet. Les travaux
devraient débuter en mai ou juin selon
les conditions météorologiques. Un
grand merci aux membres de la
commission qui m’ont soutenu cette
année, soit lors des discussions avec
I'architecte, soit en se rendant a la cabane
pour y effectuer des travaux. C’est tres
motivant de disposer d’une telle équipe,
toujours préte a s’investir.

Atous les membres de la section et a leur
famille, je souhaite de bonnes fétes de
fin d’année, beaucoup de santé et de
belles randonnées en 2024.

Cabane Rochette

Une année 2023 qui s’est déroulée avec
un comité de la cabane Rochette au
complet. Un comité que je tiens ici a
remercier sincérement pour son
dévouement et ses compétences a faire
fonctionner cette cabane a tous les
niveaux. Que ce soit de la paperasse a la
calculette, de la scie a la truelle, etc. Oui

Maurizio Gugel

il faut tout cet assemblage de personnes
pour faire tourner la cabane Rochette. Je
ne vais pas oublier les « externes » a
notre comité, Yves et Philippe, pour leurs
précieux conseils et leur soutien qui sont
tres importants pour notre équipe.
Cependant, nous cherchons toujours a
étoffer notre comité, en effet, une




personne supplémentaire serait la

bienvenue, avis aux amateurs.

Un autre point trés important pour le
bon fonctionnement de la Rochette, ce
sont tous les gardiens qui bénévolement
chaque week-end donnent de leur temps
pour que la cabane soit ouverte et puisse
accueillir les marcheurs, les cyclistes, les
groupes, les familles. Car oui, ce sont
toutes ces personnes qui s‘arrétent
guelques instants ou qui passent la nuit
dans la cabane qui permettent a notre
section d’avoir des rentrées financiéres
pour I'entretien de notre cabane.

Année aprés année les gardiens sont
toujours denrée rare et le défi du comité
sera de trouver des solutions afin de
garantir les gardiennages de tous les
week-ends, de mars a octobre. Pour ce
qui est de novembre a février, il a été
convenu que la cabane n’est pas
forcément ouverte s’il n'y a pas de
gardien durant cette période-la.

Je tiens spécialement a signaler et
remercier notre membre du comité
Andréas Sprunger qui s’est organisé avec
ses connaissances en prenant un grand
nombre de gardiennages en 2023. Merci
Andréas et a tes aides pour votre
disponibilité et votre engagement pour

notre cabane.

Merci également aux trois familles qui
ont pris des semaines de gardiennage
durant la période des vacances d’été.

Un grand travail a été effectué cette

année au niveau de lI'entretien. En effet
sous la direction de Claude Rossé, la
place de jeux a été remise a neuf. Un
article sur cet événement a paru dans le
bulletin du mois de novembre, mais je
tenais encore a remercier toutes les
personnes ayant participé a cette belle
réalisation.

En guise de conclusion de mon rapport,
j’aimerais vous transmettre deux citations
parmi tant dautres de la part de
personnes qui sont passées par la cabane
Rochette :

« Je voulais faire connaitre cette cabane a
mes enfants ou jai tant de merveilleux
souvenirs quand jétais un enfant de
Bévilard et que mes parents gardiens
m’emmenaient a la Rochette » (personne
de Bévilard qui vit maintenant dans un
autre canton).

«J'ai eu peur que le refuge ne soit fermé
pour toujours et que je ne puisse plus
faire cette sortie a la Rochette avec mes
éleves » (professeur d’'une école de Berne
ayant eu quelques problémes pour nous
contacter).

Voila chers clubistes pour ce rapport
2023. A nous tous maintenant de
perpétuer I'avenir de la cabane Rochette.

Avant de terminer, je tiens encore a vous
remercier pour tous ces moments
partagés ensemble et vous souhaiter
mes meilleurs voeux de santé, de bonheur
et de réussite pour 2024.

Jeunesse

Cheéres et chers clubistes.

Notre organisation « jeunesse» a de
nouveau connu une saison bien remplie
avec parfois pres de, tous sexes
confondus, 18 jeunes gens encadrés par

Nicolas Zambetti

un bon nombre d’adultes.

Certains, nouveaux venus, curieux de
découvrir I'escalade, sont déja repartis ;
probablement pour essayer d’autres
activités qui leur conviennent mieux.




Grimper dans la nature est un sport qui
peut s’avérer exigeant, qui demande de
la motivation et un certain engagement ;
de ces petites choses qui ne sautent pas
aux yeux sur |'emballage, mais qui
figurent bien en tout petit au bas du
mode d’emploi. Il y a de nos jours, sur le
marché, tant de possibilités différentes,
pour une heure ou pour une journée.
Lessentiel est qu’ils trouvent ce qu’ils
recherchent afin qu’ils s'épanouissent et
soient heureux. Finalement, c’est le role
de la section de proposer des sorties qui
permettent a des écoliers de découvrir
'escalade en sécurité; ensuite, c’est a
eux d’aimer, ou pas.

Pour d’autres, les fideles, les assidus, la
joie est bien palpable a I’heure d’enfiler
le baudrier, lacer les chaussons et poser
les doigts sur le caillou. Que ce soit en
téte ou en second, en dalle ou en dévers,
les mouvements s’enchainent, des
challenges se créent, la magie opere et
les yeux brillent en éprouvant les
sensations de ce noble sport. Pour les
responsables, le jeu consiste surtout a
trouver le site approprié aux parameétres
du jour, puis suggérer des voies et veiller
a ce qu’il n’y ait pas d’accidents, le reste
coule de source la plupart du temps, avec
un petit tuyau par-ci par-la. Ce printemps,
le temps a été relativement maussade;

les flocons de mars nous ont forcés a
nous rendre a l'intérieur sur le plastique
de Bienne, puis le besoin d’air nous a fait
visiter Plagne et Grandval en avril et mai
en gardant les doudounes ou anoraks
sous la main; le beau temps, chaud et
sec a fini par arriver en juin, aux
Sommeétres. La sortie de 2 jours, début
juillet a Wiwanni dans le haut-Valais, a
guant a elle, tenu ses promesses; une
sympathique cabane, des bouquetins,
des brumes et du soleil, une bonne
ambiance, la totale pour une petite sortie
alpine.Vous avez pulire les commentaires
des participants dans un précédent
bulletin.

C’est d’'une facon assez similaire que se
profile 2024, avec Francoise aux ficelles
de [l'administration, elle a annoncé
récemment qu’elle souhaitait cesser ses
activités a fin 2025, a méditer donc, et
moi-méme pour gérer la partie technique.
L'an prochain, nous allons proposer deux
samedis de plus sur ao(t et septembre,
afin de perpétuer l'essentiel : que ces
jeunes grimpent et apprennent a devenir
autonomes et responsables. Car c’est en
forgeant qu’on devient forgeron !

Un grand merci a chacun / chacune des
jeunes pour la bonne humeur, ou aux
bénévoles dont I'aide m’est extrémement
précieuse.

Courses d’été

Jai I'impression que cette année fut un
peu plus calme que les années
précédentes. Moins de sommets
prestigieux a mettre au palmares de la
section, mais toutefois une multitude
d’activités toutes plus réjouissantes que
les autres. Si le dynamisme est toujours
de mise, il faut toutefois noter que,
malheureusement, des activités ont di
étre annulées faute de participants. Ce

Philippe Gosteli

qui est regrettable pour les initiateurs et
ce qui pose la question de l'opportunité
de mettre ces activités au programme.
Les temps changent-ils ? A voir lors des
années futures...

Cette année, le réchauffement climatique
a encore frappé, surtout apres, a
nouveau, un hiver avec peu de neige.
Comme chaque activité parait dans le
bulletin et/ou sur le site, je ne veux pas




trop y revenir. Jaimerais toutefois relever
le plaisir et la satisfaction que jai toujours
avec linitiation a lalpinisme. Plaisir
partagé avec Mario Bernasconi qui m’a
secondé dans l'organisation et la
formation technique des participant(e)s.
C’est toujours un grand bonheur de faire
découvrir et de partager, a travers des
regards nouveaux, la pratique de la

montagne.

Au niveau des statistiques, en tous cas,
ce qui apparait dans Droptour... la palme
revient toujours au ski de randonnée
(28%), suivi de la randonnée (16%), de la
formation (13%) et de la haute-montagne
(6 %).

Comme d’habitude, a I'image des sorties
des vétérans, beaucoup d’activités
n’‘apparaissent pas dans les chiffres, car
le mode d’inscription n‘en tient pas
compte. Mais elles sont toujours tres
prisées et jouissent continuellement d’'un
grand succes, a I'image par exemple du
cours de sauvetage.

Concocté au mois d’ao(t, ce qui n’est pas
facile, car il est difficile de se projeter

dans les activités hivernales futures, le
programme de l'année prochaine est a
nouveau bien fourni. Profitez-en !

Un bilan annuel ne saurait se terminer
sans remercier chaleureusement tous
celles et ceux qui ont pris part a la bonne
réussite des activités de cette année. Et
tout ceci sans pépin connu, magnifique !
MERCI a toutes et a tous, et en particulier,
pour le domaine qui me concerne, aux
personnes qui organisent des activités
ou de la formation. Il est aussi toujours
tres réjouissant de relever la formation
de nouveaux et nouvelles cheffes de
courses. Mais notre staff technique
manque encore de personnes. Lors des
courses, si l'envie de prendre des
responsabilités vous titille, parlez-en a
votre responsable de course.

Je terminerai par une litanie qui me tient
toujours a coeur : « A chacun son Everest,
tout en n‘oubliant pas que le plaisir et la
sécurité doivent rester les principaux
moteurs de notre passion.» Et a 'année
prochaine pour de nouvelles aventures !
Namasté.

Courses d’hiver

Je commence par remercier nos chefs de
courses pour leur dévouement a vous
proposer des courses et a vous trouver
un endroit enneigé pour pouvoir skier
sans trop raper ses semelles.

Un hiver exceptionnellement pauvre en
neige. Les altitudes moyennes (entre
1000 et 2000m) n‘ont été enneigées que
temporairement, les altitudes basses (en
dessous de 1000m) seulement quelques
jours a la mi-décembre, fin janvier et en
mars. Sur l'ensemble de [I'hiver, les
hauteurs de neige n‘ont jamais été aussi
faibles depuis le début des mesures.

Patrice Liechti




Les conditions météo et avalancheuses
et le manque de neige ont contraint
I'annulation de quelques courses. Les
autres courses se sont toutes déroulées,

a ma connaissance, sans incident majeur.

Je souhaite a tous un hiver comme vous
les aimez, et surtout en toute sécurité.

Culture

Etant fraichement nommée a ce poste,
mon rapport sera tres bref.

Une seule sortie a Lauterbrunnen, le 5
novembre 2023, regroupant une dizaine
de personnes qui ont eu au programme :

Géraldine Hennet

une visite guidée du Talmuseum, une
balade agrémentée de légendes, la visite
des chutes de Trimmelbach et un apéro
dinatoire ; tout cela, géré par Monsieur
Joseph Guntern notre guide du jour.

Archives

Les années passent et rien ne bouge.

C’est quoi les archives ? = ensemble des
documents (vieilleries, antiquités) relatifs
a I'histoire, c’est-a-dire au passé d’une
société.

Dorénavant ne sera

plus comme

André Knuchel
auparavant. C’est le cas de le dire haut et
fort.

Est-ce que le passé a encore un avenir?
Ou n’y aura-t-il que des clés USB
accrochées au mur?

CQFD.

Site internet

La fréquentation du site Internet de la
section a légerement augmenté en 2023
par rapport a l'année précédente. Pres
de 51’000 utilisateurs ont consulté plus
de 187’000 pages. La grande nouveauté
de I'année a été le passage a la version
3.7 de DropTours enfin adaptée a
I'utilisation sur les téléphones mobiles. Je
n’ai pas recu de commentaires au sujet

Raphaél Liechti

de cette nouvelle version. Jen déduis
gu’elle ne pose pas de problemes majeurs
aux utilisateurs. Je reste bien entendu a
disposition pour toute question en
rapport avec le site internet et
I'application DropTours. N’hésitez pas a
me faire part de vos commentaires et
suggestions.

Bulletin

Un grand merci a toutes les rédactrices
et rédacteurs qui m’envoient
régulierement leurs annonces et récits.

Michéle Giorgianni

Un sincere remerciement également au
correcteur, dont le dévouement
contribue a prévenir quelques erreurs.




Gestion des membres

Pour ma premiére année dans cette
fonction, il m’aura fallu un petit temps
d’adaptation pour comprendre et
apprivoiser toutes les taches de gestion
des membres, y compris le systéme
informatique non intuitif. Une invitation
a une soirée d’information des
gestionnaires des membres au secrétariat
central a Berne m’a permis de mettre la
lumiére sur certaines zones d’ombre et
de prendre connaissance des
changements importants qui nous
attendent en 2024 et début 2025 en

raison de la digitalisation. Les
informations  suivront en  temps
opportun, mais il semble que cela

apportera plutét une vraie valeur ajoutée
ainsique de lamodernité et de I'efficacité.

Cette année, la section Prévotoise au
30.11.2023 descend en dessous de la
barre des 600 avec 582 membres, donc
29 de moins qu’en 2022 a la méme
période (611). Cela s’explique par des
démissions et des déces, mais également
par des transferts dans d’autres sections

Frangois Matile

et des annulations par le secrétariat

central pour non-paiement des
cotisations. Malgré le succés des
différents cours d’initiation et
I'engagement exemplaire de leurs

responsables, la section peine a gagner
de nouveaux membres dans un monde
toujours plus axé sur I'individualisme.

La statistique de représentation des ages
au sein de la section montre bien la
difficulté a trouver des membres agés de
18 a 35 ans.

Nombre de membres par tranche d’age :

6-17 ans 36
18-22 ans 12
23-35 ans 72
36-50 ans 110
51-60 ans 107
61 anset+ 245

La section comptabilise 197 femmes et
385 hommes.

Seniors

Comme de coutume, lors de notre
rencontre du 24 septembre dernier a la
cabane Rochette, les courses passées ont
été remémorées et les activités futures
présentées.

Pendant I'année écoulée, les 12 sorties
programmées ont eu lieu.

Elles ont réuni 189 participants, soit une
moyenne de 16 clubistes par course.

Un membre a participé a toutes les
excursions. Félicitations.

La moyenne d’age s’est élevée a 76 ans.

Des remerciements ont été adressés a
tous les bénévoles qui ont proposé des

André Knuchel
itinéraires tres différents.

Un moment important de la séance a été
la désignation d’un nouveau préposé aux
seniors.

L'ancien passe le témoin a son successeur,
soit Alain Stalder. Un grand merci.

Lassemblée s’est terminée par |la
projection de photos-souvenirs
présentée par Philippe Choffat et André
Huber. Un moment trés apprécié.

Pour conclure, il est donné rendez-vous a
tous pour prendre part aux activités en
2024,




Annonces

Devant mon écran je suis bien perplexe,
car je ne sais pas par quoi commencer. Le
plus important s'impose, non ?

Lannée derniére j'avais annoncé que je
désirais arréter lafonction de responsable
des annonces, en espérant que quelqu’un
se dévoue pour prendre la reléve. Ca n’a
pas été le cas, mais cette fois c’est
définitif, a ce jour je n’occupe plus ce
poste. Je rappelle que les annonces
financent l'impression et l'envoi d’un
bulletin papier agréable a lire pour toutes
les personnes qui rechignent a le lire a
I'écran.

Donc, toi qui lis ces lignes, c’est le dernier
moment pour montrer ta bonne volonté
et annoncer a notre président (032 481
28 86 ou 079 936 81 86) ton engagement
pour le bon fonctionnement de notre
section. Je suis a ta disposition (032 481
32 33 ou 078 892 59 90) pour tout
renseignement et le serai ensuite pour te
donner un coup de main dans le courant
de la premiére année.

Quant a mon rapport, il ne varie guere
d’année en année. Pour 2024 nous

Nicole Antille

comptons 16 annonceurs en moins, dont
un d’'une demi-page. Cette diminution
est due certaines fois a des cessations de
commerces, a des refus de reconduire
des annonces, mais aussi, vu le peu de
monde motivé a aller démarcher les
entreprises, au simple fait que certains
commerces n‘ont pas été contactés ou
alors par courrier, ce qui n'a pas le méme

impact.

Mes remerciements vont aux entreprises
qui continuent a nous soutenir et aux
membres qui prennent le temps de
contacter les commercgants/artisans/
entrepreneurs de leur village. Merci aussi
aux membres qui tiennent compte de ces
annonces pour faire leurs achats, une
sortie au restaurant ou toute autre
démarche nécessitant les services d’un
de nos fideles annonceurs.

Jespére vivement qu’Yves Diacon puisse
annoncer dans quelques jours, a
I’Assemblée générale, le nom de mon ou
ma remplacant-e, et remercie toutes les
personnes qui m’ont permis de mener
cette tache a bien au fil des années.

Comptes

Les comptes pour la période du 1¢ janvier
au 31 décembre 2023 de la Section
Prévotoise (Cabane de Tourtemagne,
Cabane de la Rochette, Organisation
Jeunesse, Poste de secours et caisse de
Section) seront publiés sur le site internet
début février 2024, aprés la révision
prévue le 24 janvier. lls figureront ensuite
également dans le Bulletin de mars-avril
2024, aprés leur approbation par
I’'Assemblée générale.

Indépendamment du résultat qui sera
constaté pour I'exercice 2023, la gestion
des comptes reste un enjeu pour notre

Claude Gafner

Section; le nombre de membres est
plutot déclinant que croissant et les défis
de la gestion des cabanes demeurent
exigeants.

Grace a l'engagement de nombreux
membres dans nos activités et taches,
conjugué a certaines mesures comme
celle relative a la fréquence de parution
du Bulletin, nous parvenons a gérer
diligemment notre santé et notre
patrimoine. Chers membres de la Section,
le mot-clé « bénévolat » reste capital,

soyez-en remerciés chaleureusement.
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Poste de secours Nicolas Vez

Exercice d’autonomie sur corde, gorges du Pichoux, 28.03.2023

Rapport annuel 2023

Station de secours de Moutier

-~ secoursalpinsuisse
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Introduction

L’année écoulée a été une année dans la « moyenne » en termes d’interventions avec 10
interventions. Six ont été menées par les spécialistes en sauvetage héliporté (SSH) et les 4
autres ont été des actions terrestres ou combinées. Ces interventions ont surtout été
concentrées sur les saisons du printemps et de I'été. Petite anecdote, le samedi de notre
sortie annuelle en montagne, qui se déroule fin aodt, les sauveteurs restés dans le Jura
bernois ont di effectuer 2 missions le méme jour (voir tableau ci-aprés). Et comme
d’habitude, I'équipe de piquet a assuré, merci a elle.

Du co6té des exercices et autres formations, leur nombre est resté stable.

Le cours de sauvetage a pu avoir lieu sous un beau soleil. Comme beaucoup de moniteurs
annoncés n’étaient pas encore assez aguerris pour assumer seuls la responsabilité d’'une
classe, le nombre de participants et de classes ont été limités a 64 respectivement 8. Les
participants ont pu, comme toujours, bénéficier d’'un enseignement personnalisé sur la
sécurité et le sauvetage en montagne. Les notes regcues a la suite de I'envoi d'un
questionnaire de satisfaction ont été bonnes a trés bonnes. Les quelques remarques émises
par les participants permettront d’améliorer encore la qualité de ce cours.

Comme I'année passée, plusieurs personnes ont manifesté le désir d’intégrer la station de
secours. Merci a celles et ceux qui ceuvrent pour que notre colonne de secours puisse
assurer ses missions encore de longues années.

Une nouvelle moins réjouissante vient un peu ternir ce rapport. Derniérement, nous avons
recu une lettre du service des Travaux publics de la ville de Moutier nous demandant de
quitter, pour la fin de I'année 2024, les locaux de I'ancienne halle aux marchandises CFF que
la municipalité nous met gracieusement a disposition. Comme les Travaux publics
disposeront d’'un nouvel hangar aux Evalins, la location de la halle aux marchandises est
devenue superflue. C’est avec beaucoup de regrets que nous allons quitter ce local qui
répondait parfaitement a nos besoins en termes d’accessibilité, de surface et de localisation.
Je remercie la municipalité de Moutier de nous avoir fait profiter de ce local pendant toutes
ces années.

Je profite donc de ce rapport pour lancer un appel aux lecteurs afin de trouver un autre local
d’ici la fin de 'année 2024 qui conviendrait a notre activité. Merci de me contacter au
079 625 74 89 ou par e-mail a poste_secours@cas-prevotoise.ch.

Encore un grand merci a toute I'équipe pour son dévouement a la cause du sauvetage en
terrain périlleux ainsi qu’au temps accordé aux activités de la section.
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Activités

Interventions

Date: Description: Nbre: | Durée:

Evacuation d’une personne adulte qui a fait un malaise et qui

13.01.23 est inconsciente. Mettembert (SSH) L 2h00
Evacuation d'une personne inconsciente d'une forte pente a

12.05.23 St-Ursanne. 3 1h00
Standby pour I'évacuation d'un parapentiste tombé dans les

21.05.23 arbres. Longeau (SSH) 1 0h30
Evacuation d’une personne bloquée dans une paroi rocheuse

21.06.23 ainsi qu’une personne blessée au pied des rochers. (SSH) 1 2h30
Standby pour I'évacuation d’un patient suite a un accident

24.06.23 d’escalade dans les rochers de Plagne. (SSH) 1 0h30

11.08.23 Evacuation d’un grimpeur ayant fait un malaise au relai dans 1 oh

T une voie a La Heutte. (SSH Berne)

Récupération d’'un parapentiste pas blessé et immobilisé sur

19.08.23 un arbre. Montoz, la Werdtberg 6 2h30
Evacuation de trois personnes bloquées en forét, & proximité

19.08.23 | de l'autoroute A16, coté tunnel nord, St-Ursanne. Pas de 6 2h10
blessé.
Recherche d'une personne disparue dans la région des

06.09.23 gorges du Pichoux. 6 9n30
Evacuation d'un corps dans les gorges du Pichoux suite & la

06.09.23 mission de recherche de la méme journée. (SSH Bale) 1 1h4s

Nbre: nombre de sauveteurs engagés
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Exercices/Formation

Date: Description: Durée:
01.02.23 Cours médical 3h
28.03.23 Autonomie sur corde 3h
04.04.23 Sauvetage parapente 4h
02-03.06.23 Exercice Maestro, ARMC et luge Franco Garda 1.5j
24.06.23 Exercice évacuation, mise en situation Cl 4h
12.09.23 Exercice de sauvetage improvisé / entrainement pour cours 4h
21.09.23 Exercice de sauvetage improvisé / entrainement pour cours 4h
30.09-01.10.23 | Cours de sécurité et sauvetage 2j

Autres/activités particuliéres

Date: Description: Durée:
06.05.23 Formation sécurité aux accompagnateurs en montagne 1j
10.05.23 Formation avec I'école ES-ASUR aux Sommétres 1j
19-20.08.23 Sortie en montagne dans I'Alpstein 2j
16.11.23 Formation aspirants Police cantonale bernoise, REGA + SAS 0.5j

Chiffres
Interventions : 10 Formation : 1
Exercices : 7 Effectifs : 34

Collaboration

Collaboration habituelle avec les services de secours (pompiers, ambulances, police).

Informations/commentaires

Remerciement

Merci a tous les lecteurs de ce rapport d’activités.

Annexe(s)

Rapport établi par : Vez Nicolas, le 30.11.2023
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Courses a venir

Février
Arc jurassien je 1° février

Les organisateurs définiront, selon les conditions d’enneigement et quelques jours
auparavant, le lieu de la course et I'heure de départ. Les clubistes non seniors sont les
bienvenu-e-s.

Equipement: Skis (peaux et couteaux) ou raquettes, ainsi qu’une grande dose de
bonne humeur.

Inscriptions jusqu’au mardi 30 janvier auprés de l'organisateur: Bernard Blanchard,
079 662 16 27.

Gemmenalphorn au coucher du soleil sa 3 février

Objectif : atteindre le Gemmenalphorn, balcon exceptionnel pour la vue sur I’Eiger, le
Monch et la Jungfrau pour le coucher de soleil vers 17h. Départ dans I'apres-midi,
descente (facile) a la frontale.

Renseignements et inscriptions en ligne ou aupres du chef de course : Claude Gafner.

Bonhomme du Tsapi & Co ]\sa 3 et di 4 février

Voir bulletin de décembre.

Groupe Tramelan randonnée a skis + fondue / ~_ di 4 février

Voir sous la rubrique Groupements régionaux.

Comité de section me 7 février

Le comité de section se retrouvera chez Yves Diacon, U'Orée 3, 2710 Tavannes, a
19h30, afin de préparer I'’Assemblée générale du 24 février.

Schwalmere (2777m) di 11 février

Randonnée variée avec une vue époustouflante sur les Bernoises du début a la fin.

Renseignements et inscriptions en ligne ou aupres de la cheffe de course: Mélanie
Krebs.

Arc jurassien je 15 février

Les organisateurs définiront, selon les conditions d’enneigement et quelques jours
auparavant, le lieu de la course et I’'heure de départ. Les clubistes non seniors sont les
bienvenu-e-s.

Equipement: Skis (peaux et couteaux) ou raquettes, ainsi qu’une grande dose de
bonne humeur.

Inscriptions jusqu’au mardi 13 février auprés de l'organisateur: Otto Habegger,
079 250 33 75.
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Chibe-Mare sa 17 février

Voir bulletin de décembre.

Assemblée générale sa 24 février

A 15h30 a I'aula de I'Ecole secondaire de Tavannes.

Inscriptions pour I'apéro-dinatoire qui suit 'assemblée jusqu’au 17 février 2024 :
yvesdiacon@hotmail.com ou 032 481 28 86.

Pic Chaussy (2351m) di 25 février

Renseignements et inscriptions en ligne ou auprés du chef de course:
André Montavon.

Arc jurassien je 29 février

Les organisateurs définiront, selon les conditions d’enneigement et quelques jours
auparavant, le lieu de la course et I’heure de départ. Les clubistes non seniors sont les
bienvenu-e-s.

Equipement: Skis (peaux et couteaux) ou raquettes, ainsi qu’une grande dose de
bonne humeur.

Inscriptions jusqu’au mardi 27 février aupres de l'organisateur: Andreas Sprunger,
079 447 65 92.

Mars
Rohrspitzi sa 2 et di 3 mars

Course compléte.

Samedi: Rendez-vous a Orange, route de Tramelan, a 7h.
Déplacement en voitures jusqu’a Goschenen et bus jusqu’a Ulmi puis
montée a la Salbithiitte en 3h30 (1000m), non gardiennée.

Dimanche: Montée au Rorhspitzli en 4h (1120m), puis descente sur Meien
(1900m), et retour a Géschenen en bus.

Difficulté : AD.

Equipement: DVA, pelle, sonde, couteaux, crampons, piolet, corde.

Inscriptions et renseignements en ligne ou aupres du chef de course : Daniel Liechti.

Aermighore di 3 mars

Rendez-vous: 7h30, a Tavannes.

Déplacement en voitures privées a Kiental. Montée a Ramslauenen en siege, puis
départ a skis en direction du sommet (1400m). Les derniers métres se feront a pied,
suivant les conditions, prévoir crampons et piolet. Descente sur Kiental par Wintertali
1800m.

16



Equipement: Pique-nique, matériel de randonnée a skis (couteaux, pelle, sonde,
DVA 3 antennes), crampons, piolet, habits chauds, imperméable,
protection solaire (lunettes, créme), gourde remplie, petite
pharmacie.

Inscriptions et renseignement en ligne ou aupres du chef de course : Florent Glinter.

Fjord d’Emosson sa 9 et di 10 mars

L'ascension du bel oiseau et sa descente dans le couloir W nous font voyager jusque
dans les fjords norvégiens. On a I'impression de plonger dans le lac a chaque virage.

Cette descente n’est praticable que lors de bonnes conditions et une fois le lac atteint,
I'aventure continue (tunnels, échelle).

Une fois la voiture retrouvée, nous dormirons en gite et explorerons un autre sommet
le lendemain (pointe de la Terrasse ou Mont de I'Arpille).

Bons skieurs uniguement.
Renseignements aupres de la cheffe de course : Mélanie Krebs.

Oisan A\ duma 12 au di 17 mars

Voir bulletin de décembre.

Arc jurassien je 14 mars

Les organisateurs définiront, selon les conditions d’enneigement et quelques jours
auparavant, le lieu de la course et I'heure de départ. Les clubistes non seniors sont les
bienvenu-e-s.

Equipement: Skis (peaux et couteaux) ou raquettes, ainsi qu’une grande dose de
bonne humeur.

Inscriptions jusqu’au mardi 12 mars aupres de l‘organisateur: André Huber,
079 653 99 94.

Wildstrubel /\/\ sa 16 mars

Rendez-vous: 7h, a Tavannes.

Déplacement en voitures privées jusqu’au parking du téléphérique d’Engstligenalp.

Montée en téléphérique puis départ a skis par l'itinéraire classique. Descente par le

méme itinéraire.

Equipement: Pique-nique, matériel de randonnée a skis (couteaux, pelle sonde,
DVA), habits chauds, imperméable, protection solaire (lunettes,
créeme), gourde remplie, petite pharmacie.

Inscriptions et renseignement en ligne ou aupres du chef de course : Florent Glnter.
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Autour de Nendaz A\ du je 21 au di 24 mars

Tout le programme sera fait en concertation avec les participant(e)s suivant les
conditions du moment et les envies. Les sorties seront axées sur la découverte et la
remise en jambes plutdt que sur la performance... Rendez-vous et heure de départ en
fonction des inscriptions. Nous commencerons le jeudi aprés-midi par la montée a
Tracouet dans les mélezes. Apres... possibilité d’aller aussi s’entrainer a la recherche
DVA a Siviez.

Nuitées au chalet I'Eglantier chez Philippe Gosteli (GPS : 588,821/114,246). Prendre
ses effets personnels, sac de couchage, un drap de lit et une taie d’oreiller.

Prix : 25 CHF/nuitée. Les frais de nourriture seront partagés entre tous. Pour les
boissons, décompte individuel. Inscriptions possibles de un a quatre jours suivant vos
disponibilités. Mais impératif d’étre a Nendaz pour 7h du matin, sauf le jeudi pour
midi !

Equipement rando avec DVA, pelle, sonde et couteaux. Si nous allons a la Rosablanche:
baudrier et, si possible, cordelettes glacier, 1 vis, 2 mousquetons et un piolet léger.

Inscriptions et renseignements en ligne jusqu’au lundi 11 mars a midi aupres du chef
de course: Philippe Gosteli, 027 288 20 49, 079 298 90 73 ou
ph.gosteli@bluewin.ch.

Haute route uranaise du ve 29 mars au ma 2 avril
29 mars: Goschenen - Goscheneralp.

30 mars: Schinstock - Voralphitte.

31 mars: Sustenhorn - Steingletscher.

ler avril: Flnffingerstock - Sustlihltte.

2 avril : Grassen - Engelberg.

On reprend, avec enthousiasme le projet de Jean-Pierre Grosjean mis a rude épreuve
par des conditions défavorables les années passées... on croise les doigts.

Dans la mesure du possible, un plan B sera mis sur pied si les conditions ne nous
permettent pas ce départ.

Prix: Entre 70 CHF et 90 CHF par jour pour les hébergements, trajet en
train.

Equipement: Matériel complet de ski de randonnée, couteaux, DVA, pelle, sonde,
baudrier, 3 mousquetons a vis, prussik, 2 sangles, 1 vis a glace,
crampons, piolet, casque, pique-nique.

Prérequis : Avoir suivi le cours avalanche, pratique glaciere.

Inscriptions et renseignements en ligne ou auprés de la cheffe de course: Mélanie
Henchoz.
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Alphubel

Rendez-vous:
Samedi:

sa 20 et di 21 avril

Samedi 9h, a Tavannes, parc de chez Aldi, ou selon organisation.
Direction Saas-Fee, rendez-vous a 13h a la sortie du parc couvert a

Saas-Fee ou nous dinerons (pique-nique), puis téléski et télécabine
pour Felskinn. Possibilité, sauf modifications, d’utiliser le MagicPass
ou le demi-tarif CFF. Puis départ pour la cabane Britannia (1h30).

Dimanche:
Equipement:

Lever a 6h puis montée (1260m) au sommet en 5h.
Matériel de rando, baudrier, cordelettes glacier, 2 mousquetons, 1 vis

a glace, crampons, piolet, DVA 3 antennes, pelle, sonde, pique-nique
pour les deux jours, sac-drap pour la nuit. 1 corde pour 3.

Prix: Env. 150 CHF.

Inscriptions et renseignements jusqu’au lundi 8 avril en ligne ou aupres du chef de
course: Philippe Gosteli, 079 298 90 73 ou ph.gosteli@bluewin.ch.

Coin de la sympathie

La Commission de cabane la Rochette
souhaite un bon rétablissement a André
Knuchel qui est atteint dans sa santé.

Nous lui adressons nos sinceres et
amicales pensées et nous lui souhaitons
tout le meilleur pour une prompte
guérison.

André, nous sommes de tout cceur avec
toi et sommes certains que ton humour,
ta force, ta positivité et ta joie de vivre
sauront te remettre sur pieds.

Que laforme te revienne accompagnée,
comme d’habitude, de ton sourire et de
ta bonne humeur !

Nous nous réjouissons de te voir bientot
parmi nous et t’'adressons, cher André,
nos meilleurs voeux de guérison et toute
notre amitié.

Pour la Commission de cabane la Rochette
Maurizio Gugel et Sylvia Hasler
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Le coin des groupeme

Tramelan

Jaimerais bien ne pas me répéter, mais
comme l'année derniére a cette époque
les conditions d’enneigement et la météo
sont un « copier- coller », le manteau blanc
fait défaut ce qui n’est guére réjouissant
pour les amateurs de sports de neige.
Néanmoins, j'espére que vous avez bien
passé les fétes et je vous souhaite une
belle et heureuse année 2024.

Toutes nos félicitations vont a Lydia et
Thierry Mastrogiacomo-Lachat pour la
naissance de leur petite Emma le 13
décembre.

Nous leur souhaitons
bonheur en famille.

beaucoup de

Je vous rappelle les courses et activités du

groupe soit :

e Randonnée en raquettes facile sur
le Montoz avec fondue si la cabane
de la Rochette est gardiennée le
dimanche 28 janvier. Renseignements
et inscriptions chez Nicole Marquis,
078 831 51 70 ou sur le site de notre
section. Rendez-vous au parking du
CIP a 9h.

e Randonnée askisfacilesurle Chasseral
+ fondue le dimanche 4 février.
Renseignements et inscriptions
chez André Montavon,
079 407 71 65, Charles Donzé,
079 517 72 00 ou sur le site.
Rendez-vous au parking du
CIP a 9h, si la météo le permet,
une fondue en plein air sera
organisée.

Ces activités sont ouvertes a tous,

VOUS pouvez inviter vos amis.

Charles Donzé

Les activités organisées par nos chefs de

course :

e La randonnée a skis au Gurbsgrat le
20 janvier, André Montavon,
079407 71 65

e La randonnée séniors dans larc
jurassien le 15 février, André Jubin,
079362 75 84.

e La randonnée a skis au Pic Chaussy
le 25 février, André Montavon,
079407 71 65.

e La randonnée séniors dans larc
jurassien le 29 février, Andréas
Sprunger, 079 447 65 95.

e Larandonnée a skis au Rohrspitzli les

2 et 3 mars, Daniel Liechtj,
079 55050 37.
e Escalade jeunesse le 23 mars

Frangoise Bichsel, 079 564 56 01,
Nicolas Zambetti, 078 741 17 99.

e Haute-route uranaise du 29 mars au
2 avril, Daniel Liechti, 079 550 50 37.

Prochaine rencontre de groupe le vendredi
16 février au CIP a 19h. Au programme,
la projection d’un magnifique film sur la
faune de la région des Gastlosen et du
Challihorn avec notre ami Félix Thirler qui
joue le réle du grand-pére montagnard.

T S

Challi, principal décor du film
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