
réservations

Cabanes

Cabane des Gorges – réservations :	 Josiane Gafner Didier, 077 522 68 46
	 cabane.gorges@cas-prevotoise.ch
Les lundis et vendredis, dès 17h30, la cabane est ouverte à tous les membres pour partager un moment 
de convivialité.
Bibliothèque de section sur rendez-vous : Georges von Arx, 032 493 20 14 ou 079 630 33 06.

Rochette
032 492 10 22

Tourtemagne
027 932 14 55

1 

Fredy Tscherrig, gardien 
027 934 34 84 

info@turtmannhuette.ch 
www.turtmannhuette.ch

Responsable : Sylvia Hasler 
032 489 21 10, 079 409 24 69 
rochette@cas-prevotoise.ch

Délai rédactionnel : le dernier jour du mois
Photos de couverture : arêtes est-nord-est de la Lenzspitz (Daniel Liechti)

Présidence : Yves Diacon, L’Orée 3, 2710 Tavannes,
032 481 28 86, 079 936 81 86, president@cas-prevotoise.ch

Gestion des membres : François Matile, rte de la Montagne-de-Diesse 51, 2505 Bienne
079 417 90 39, membres@cas-prevotoise.ch

Site internet : Raphaël Liechti, Chemin de Beausite 7, 2710 Tavannes 
079 214 38 89, internet@cas-prevotoise.ch – www.cas-prevotoise.ch

Bulletin : Michèle Giorgianni, rue des Tilleuls 5, 2710 Tavannes
077 480 07 22, bulletin@cas-prevotoise.ch

Imprimeur : Imprimerie Juillerat Chervet SA, rue de la Clé 7, 2610 St-Imier
032 942 39 10, info@ijc.ch  – www.ijc.ch

Coordonnées bancaires : Banque Cantonale Bernoise SA, 3011 Berne
CH55 0079 0042 3180 3734 7
Club Alpin Suisse – Section Prévôtoise, 2735 Malleray
Compte CCP de la banque 30-106-9

N° 3 – mai / juin 2024

Gardiennages à la Rochette

Prochain rendez-vous de section
Assemblée à 19h15, mercredi 26 juin, à la cabane Rochette, à Montoz.

Juin :
1er-2 juin	 Anita et Philippe Choffat	 079 250 38 29

8-9 juin	 Wilfred Hirschi et famille	 079 195 99 92

15-16 juin	 Eve et Christian Sollberger	 076 330 87 76

22-23 juin	 Nathalie Griggio Weibel	 078 645 10 00

29-30 juin	 Jean-Marie Acquadro	 079 311 56 82

Juillet :
6-7 juillet	 N. et G. Antille	 078 892 59 90

	 G. Mougenot et F. Matile

13-19 juillet	 A. Sprunger et famille	 079 447 65 92

20-21 juillet 	 Yvonne Steiner	 079 513 46 31

27-28 juillet	 Yvonne Steiner	 079 513 46 31



2

Avant-propos
En guise d’avant-propos un dernier appel est lancé à chaque membre de la section 
qui désire que le bulletin continue à vivre sous forme papier. Pour cela il faut 
impérativement et immédiatement trouver un responsable des annonces dont le 
cahier des charges sera le suivant :

Préposé-e aux annonces : cahier des charges

Mars-avril-mai Commander les contrats à l’imprimerie

Mai-juin Remplir les contrats, découper les annonces et les 
agrafer aux contrats. Imprimer les listes des annonceurs

26 juin et 25 septembre

(Assemblées ordinaires de 
la section)

Remise des contrats aux différentes personnes qui 
vont chez les annonceurs

Entre le 1er et le 15 
novembre

Récolter les contrats et mettre les listes des annonceurs 
à jour (changements d’adresse ou autre modification)

Prendre rendez-vous avec l’imprimerie pour fin 
novembre 

Mi à fin décembre Contrôler le BAT soumis par l’imprimerie

Bulletin de janvier 2025 Rapport préposé (à envoyer avant le 31 décembre à la 
rédactrice du bulletin)

Contrôle des rentrées financières :

Passablement d’annonceurs règlent leurs annonces comptant, donc une fois toutes 
les annonces récupérées, un passage à la Poste s’impose ou, plus rentable pour la 
section, le-la responsable garde l’argent et fait un transfert de la somme équivalente 
depuis son compte privé.

À partir du mois de septembre, voire octobre, à chaque fin de mois, imprimer les 
rentrées sur le CCP et mettre à jour les listes.

À fin février, en principe tous les annonceurs qui règlent sans facture, juste avec le BV 
reçu avec la copie du contrat ont réglé leur annonce, donc il faut faire une facture 
pour les annonces non payées restantes (25 pour 2023).
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Courses à venir
Juin
Vanil des Cours	 sa 8 juin

La sortie dans la gorge de Bitschhorn n’est malheureusement plus possible. En 
remplacement, une randonnée sportive (T4, 8h de marche) est proposée au nord du 
lac de Thoune. Déplacement en voitures jusqu’à Thoune – Innereriz puis montée et 
traversée sur les lapiaz de Sibe Hängste, environ 1500m de dénivellation, avec 
découverte de la grotte spectaculaire Tropfloch. Paysage idyllique digne du Canada. 
Bonnes chaussures de marche, avoir le pied sûr et lampe frontale pour les intéressés 
à la grotte.

Rendez-vous :	 6h30, à Tavannes, selon détails à transmettre une fois les inscriptions 
terminées.

Coûts :	 Indemnités kilométriques pour les voitures.

Inscriptions en ligne jusqu’au 12 juin ou auprès du chef de course : Claude Gafner, 
078 689 30 00.

Sibe Hängste	 sa 15 juin

Rendez-vous :	 6h30, Tavannes, terrain de foot du plateau d’Orange.

Départ de la fabrique de chocolat de Broc, montée par les gorges de la Jogne jusqu’à 
Montsalvens, ensuite direction l’arête qui nous emmènera au Mont Bifé et au Vanil 
des Cours. Descente sur Charmey et retour en car. 1290m D+, 1100m D-. 6h30 heures 
de marche sans les pauses.

Repas :	 Pique-nique tiré du sac.

Coûts :	 40 cts le kilomètre par voiture + 5.20 CHF pour le car.

Équipement :	 Bons souliers de marche.

Inscriptions et renseignements auprès de la cheffe de course : Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03.

Rochette : Nettoyages	 sa 15 juin
Il est temps de redonner à notre cabane la Rochette la fraîcheur et la propreté qu’elle 
mérite !

Comme d’habitude, un grand nettoyage ainsi qu’un grand bol d’air sont agendés.

La date retenue cette année est le samedi 15 juin, début des travaux à 8h.

La commission de cabane compte sur la participation d’une quinzaine de personnes. 
Merci d’avance aux personnes de bonne volonté de s’adresser directement à 
Maurizio Gugel, jusqu’au 12 juin pour permettre l’organisation du repas de midi au 
079 403 94 18 ou de s’inscrire directement sur le site rochette@cas-prevotoise.ch 
dans l’onglet « activités ».
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Comité et assemblée ordinaire	 me 26 juin
Date : 	 Mercredi 26 juin 2024.

Lieu : 	 Cabane la Rochette, à Montoz.

Heure : 	Comité : 18h / Assemblée ordinaire : 19h15.

Ordre du jour

1.	 Salutations et bienvenue

2.	 PV de l’Assemblée ordinaire du 8 mai 2024

3.	 Correspondance / Communications

4.	 Mutations

5.	 Activités de montagne : comptes-rendus et courses futures

6.	 Avenir du bulletin de section

7.	 Informations : dicastères et préposés

8.	 Divers et imprévus

Après l’assemblée, une petite agape est prévue.

Rendez-vous pour les participants à Vicques, au bar Topaze, à 9h pour les café-
croissants. Déplacement en covoiturage au lieu-dit Les Voites.

Marche Sous Rose – Tairaiche – Rebeuvelier.

Repas au restaurant Croix-Blanche à Rebeuvelier. Menu complet à 19 CHF.

Merci de s’annoncer pour le repas jusqu’au 14 juin au chef de course : Alain Stalder,  
079 740 41 00.

Rendez-vous, au centre équestre, à Orange (rte de Tramelan), à 6h30. Par l’autoroute 
via Düdingen (sortie 9) pour l’habituel café à Planfayon, direction lac Noir.

1er jour :	 La marche du jour, pour atteindre le Chälli, passe par le Fochsenflue. 

2e jour :	 Retour au lac Noir par le sommet du Chällihorn.

Hébergement :	 Attention ! Nous passons la nuit à Chälli (propriété de nos amis 
Thürler), les dortoirs sont limités, mais comme la plupart des inscrits 
vont dormir sous tente, quelques places sont encore disponibles. 
Pour éviter de porter son matériel durant la marche, je me propose 
de transporter lesdites tentes la semaine qui précède chez nos amis 
Thürler à Jaun, lesquels se chargeront de les transporter jusqu’au 
parc de voiture à 20 min du lieu.

Équipement :	 Bons souliers, bâtons (5-6h de marche), possibilité de ravitaillement 
au restaurant Euschelspass.

Pour l’organisation, les personnes qui dormiront sous tente voudront bien s’annoncer 
jusqu’au vendredi 14 juin auprès du chef de course : Claude Rossé.

Chälli	 sa 22 et di 23 juin

Arc jurassien	 je 20 juin
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Studerhorn Altmann Oberaarhorn	 sa 6 et di 7 juillet

Le sommet des Diablerets	 sa 6 et di 7 juillet

Course complète.

Renseignements auprès du chef de course : Daniel Liechti, 079 550 50 37.

Rendez-vous :	 8h, au terrain de foot du plateau d’Orange, à Tavannes.

1er jour :	 Montée au refuge de Pierredar depuis le col du Pillon. 
1040m D+, 295m D-, pour atteindre le refuge en 4 heures de marche.

2e jour :	 Ascension du sommet des Diablerets par le glacier de Prapio et le 
glacier des Diablerets, retour par le Sex Rouge où nous emprunterons 
la télécabine pour descendre au col du Pillon. C’est la montagne la 
plus haute et la plus imposante des Alpes vaudoises, la vue du 
sommet est exceptionnelle. 1100m D+, 500m D-, sommet et retour 
en 6 heures sans les pauses.

Hébergement :	 Refuge de Pierredar, nuit et demi-pension + 2 pique-niques de midi.

Coût :	 110 CHF, avec demi-tarif 80 CHF, + 40 cts le kilomètre par voiture.

Équipement :	 Complet d’alpinisme (baudrier, crampons, piolet, sangles et 
mousquetons, casque).

Inscriptions et renseignements auprès de la cheffe de course : Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03.

Piz Roseg	 sa 29 et di 30 juin
Course complète.

Suite à l’énorme glissement de terrain sur le Piz Scerscen l’accès au Piz Roseg est 
fortement compromis.

Comme plan B, je prévois le Walcherhorn et les Fiescherhörner.

Samedi :	 Rendez-vous à Orange, route de Tramelan, à 6h. Déplacement en 
voitures jusqu’à Grindelwald Terminal. Puis téléphérique et train pour 
le Jungfraujoch. De là, montée au Mönchjoch et Walcherhorn. Nuitée à 
la Mönchjochhutte.

Dimanche :	 Départ pour le Walchergratet les Fiescherhörner et retour au 
Jungfraujoch.

Difficulté :	 AD 3a.

Équipement complet de haute montagne.

Renseignements auprès du chef de course : Daniel Liechti, 079 550 50 37.

Juillet
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Entre 1000 et 1500m de dénivelé positif et négatif. 8 à 15 km par jour. Les étapes sont 
courtes, mais le terrain techniquement difficile rend ce parcours long et exigeant, 
env. 8h de marche / jour.

Coûts :	 Entre 30 CHF et 60 CHF / nuit, transport public

Jour 1 :	 Gare Bellinzone – téléphérique Mornera – Capanna Albagno 
(gardiennée)

Jour 2 :	 Poncione di Piotta – Capanna Cornavosa T6

Jour 3 :	 Cime de Gagnone – Capanna Efra T5

Jour 4 :	 Madom Gröss – Capanna Cognora T6

Jour 5 :	 Passo Piatto – arrêt postal Chironico T4.

Une ambiance entre l’hostile et le fascinant, un paysage coupé au couteau, vertigineux, 
des sommets à perte de vue... la via alta Verzasca suit la crête qui sépare la vallée 
Verzasca de la Léventine et de la Riviera.

Cet itinéraire alpin est audacieux et sauvage offrant une vue magnifique sur le lac 
Majeur et les plus belles cimes du Tessin.

Pendant 5 jours, un enchaînement de passages escarpés, des sommets à crapahuter 
ou des descentes à pic ... sur une arête aussi surprenante, qu’infinie.

Prérequis :	 Avoir l’habitude de marcher sur un terrain accidenté style la grande 
arête de Moutier ; nombreux passages d’escalade et de désescalade 
sur rocher, passages exposés et techniques, bonne endurance, notions 
de grimpe bienvenues.

Équipement :	 Les cabanes sont majoritairement non gardiennées, mais toutes 
offrent la possibilité d’acheter de la nourriture (pâte, conserves, 
boissons...). Pique-nique, 2 litres d’eau pour la journée, affaires 
personnelles, chaussures alpines, baudrier, 2 sangles, 2 mousquetons 
à vis, 1 reverso, 1 prussik, casque, abonnement demi-tarif 
(téléphérique).

Renseignements auprès de la cheffe de course : Mélanie Henchoz.

Via Alta della Verzasca	 du ve 19 au ma 23 juillet

Randonnée facile Groupe Tramelan	 sa 20 et di 21 juillet
Cabane Moiry en demi-pension.

Rendez-vous :	8h, parking de la patinoire de Tramelan.

En voiture jusqu’au Parking de Moiry, puis montée à la cabane par le glacier ou par le 
chemin normal.

Dimanche :	 Pour les plus courageux, Pigne de la Lé par l’arête et retour par le 
glacier. Un groupe pourrait monter juste au Col de la Lé.

Équipement :	 Complet de haute montagne pour le Pigne. Crampons et Baudrier pour 
ceux qui font seulement la montée à la cabane par le glacier.

Inscriptions en ligne ou auprès de la cheffe de course : Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03.
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Rendez-vous pour cette course de 3 jours, mercredi 24 juillet à 6 h00, devant la gare de 
Moutier, train à 6h22.

Mercredi 24 juillet
Déplacement en train jusqu’à Capolago et S. Nicolao.

Itinéraire :	 S. Nicolao – Osteria La Peonia, 6km, + 500m

Hébergement :	 Osteria La Peonia

Jeudi 25 juillet
Déplacement en train de Bellavista à Monte Generoso.

Itinéraire :	 Monte Generoso – La Peonia, 7km, + 270m, - 700m.

Hébergement :	 Osteria La Peonia.

Vendredi 26 juillet
Itinéraire :	 Osteria La Peonia – S. Nicolao, 5km , - 530m.

	 Retour en train, arrivée à Moutier aux environs de 19h30.

Équipement :	 Bons souliers, bâtons recommandés, pique-nique de midi, 
pour 3 jours.

Prix :	 Env. 250 CHF (déplacement demi-tarif, hébergement, repas du soir).

Renseignements et inscriptions jusqu’au 8 juillet auprès des chefs de course : 
Otto Habegger, 032 491 16 04, 079 250 33 75 ou André Huber, 079 653 99 94.

Tessin	 du me 24 au ve 26 juillet

Autour des Gastlosen	 ma 13 et me 14 août
Pour cette année une randonnée de 2 jours est prévue. Déplacements en train.

Départ mardi 13 août : Delémont 7h12 ; Moutier 7h22 ; Bienne 7h52 jusqu’à Jaun Bergbahnen 
(10h27) en passant par Fribourg. Le billet pour cet horaire est à prendre individuellement 
(voir s’il existe un dégriffé). Le retour se fera depuis Jaunpass Berg Restaurant jusqu’aux 
gares de notre région. Prendre une carte journalière. On rentrera par Boltigen, Thoune.

13 août :	 De Jaun Bergbahnen nous prenons le télésiège jusqu’à Mauzes Bergle où 
commence la marche. Nous passons par le chalet du Soldat puis Wolfs Ort 
et nous poursuivons jusqu’à Grubenberghütte. Distance 7,5km ; montée 
630m ; descente 360m ; durée marche 3h.

14 août :	 De Grubenberghütte nous passons par Vorderi Schneit puis nous prenons 
le sentier Hundsrugg jusqu’à Jaunpass. Distance 14km ; montée 622m ; 
descente 957m ; durée marche 4h30.

Exigence technique T3 ; exigence physique B.

Pendre pique-niques pour les 2 jours.

Équipement :	 Bons souliers de randonnée, bâtons recommandés.

Prix :	 61 CHF (couche et demi-pension).

Inscriptions jusqu’au jeudi 1er août en ligne ou auprès du chef de course : Norbert Champion, 
079 797 98 28.
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Le week-end que nous vous proposons à la cabane Tourtemagne est axé sur la 
découverte des possibilités que nous offrent les alentours de la cabane et l’opportunité 
d’être en haute montagne, quel que soit votre niveau. Deux domaines vous sont 
proposés, soit la randonnée en altitude et l’escalade. En fonction des intérêts, des 
moniteurs seront à votre disposition pour réaliser votre souhait tout en restant 
toutefois dans les limites du raisonnable. Le matériel ne doit pas être un frein, nous 
nous organiserons pour que chacun en ait à disposition (prêt ou location). Des 
renseignements plus précis seront à trouver sur le site de la Prévôtoise.

2e jour, le choix d’une rando dépendra de la forme des participants. Pourquoi pas le 
Barrhorn à 3610m ? C’est Patrice Liechti qui s’occupera des randonneurs.

Difficulté :	 Ouvert à toute personne (familles comprises) suffisamment 
entraînée.

Matériel :	 Bons souliers, bâtons et pique-niques pour 2 jours.

Pour l’escalade, Philippe Gosteli vous propose de grimper dans les divers sites 
entourant la cabane. Ils seront choisis en fonction des envies et des possibilités de 
chacune ou chacun. Mais il ne s’agit pas d’initiation… un minimum de connaissances 
est requis.

Matériel :	 Corde minimum 50m, 10 dégaines, casque et matériel usuel, 
identique au Jura. Bonnes chaussures pour les approches ! 
Pique-niques pour les 2 jours.

	 Sac-drap et taie d’oreiller obligatoires.

Afin de favoriser les membres de la section ainsi que leur famille, la nuitée leur est 
offerte et, en plus, la pension est offerte aux enfants des membres présents ainsi que 
les Ojien(ne)s participants.

Rendez-vous à 10h le samedi au pont de Senntum. Le déplacement pourra être 
coordonné suivant les inscriptions.

Prix de la sortie :	 Environ 100 CHF comprenant le voyage et la demi-pension.

Délai d’inscription :	 8 juillet à midi.

Renseignements et inscriptions en ligne ou auprès du chef de course : 
Philippe Gosteli, 079 298 90 73, ou par mail ph.gosteli@bluewin.ch.

Tourtemagne, rando,	 sa 24 et di 25 août
montagne et grimpe

À 19h30, à la cabane des Gorges, à Moutier.

Comme toutes les années, il est à nouveau temps de penser aux activités futures. 
Cette séance est fortement conseillée aux cheffes/chefs de course, car c’est à cette 
occasion que nous pouvons partager et, éventuellement, répondre aux différentes 
questions concernant nos activités. Les responsables peuvent aussi déjà inscrire 
leur(s) projet(s) dans Droptour 2025. Dans l’idéal, l’objectif est d’avoir déjà toutes les 
dates occupées le soir de la séance afin qu’il n’y ait plus qu’à finaliser la grille des 

Séance des chef(fe)s de course	 ma 27 août
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Le coin des groupements régionaux
Cornet	 Yves Diacon

Je rappelle à chacun-e notre sortie 
annuelle de 2 jours les 7 et 8 septembre : 
notez cette date… Lorsque vous aurez ce 
bulletin entre les mains, le projet aura 
été peaufiné par l’assemblée du groupe 
le 5 mai. Vous recevrez de plus amples 
renseignements par courriel et dans le 
prochain bulletin du mois de juillet.
3 membres du groupe Cornet ont 
fêté leurs 25 années de sociétariat  : 
Martin Eicher, Vincent Grosjean et Nicolas 

Vez. Félicitations à ces 3 membres et bon 
vent vers les 40 ans (prochain passage 
rituel au sein du CAS).
Je vous signale la parution du livre « Avec 
toi je ne crains rien » d’Alexandre Duyck 
aux éditions Actes Sud qui retrace de 
manière romancée la disparition des 
époux Dumoulin dans le glacier de 
Zanfleuron en 1942 et dont les corps ont 
été retrouvés en 2017.
Bel été à chacun-e.

Malleray	 Thierry Grossenbacher

Le groupe Malleray-Bévilard présente ses 
condoléances à la famille de son membre 
Jean-Paul Stalder, récemment décédé.
Le groupe Malleray-Bévilard présente 
ses condoléances à son membre Olivier 
Heimann pour le décès de sa maman 

Josiane.
La dernière assemblée du groupe 
Malleray-Bévilard aura lieu le 12 octobre 
2024, à la cabane Rochette sur Montoz. 
Veuillez réserver cette date.

Sorvilier	 Sylvia Hasler

Gantrisch, samedi 2 mars

Sept personnes prirent part à la sortie 
« luge » d’un jour du groupe Sorvilier le 
samedi 2 mars 2024, organisée avec art 
par notre ami Hugo.

Après le rendez-vous de 8h30 à la 
Couronne à Sonceboz, la petite équipe 
prit la route pour le Gurnigelpass, non 

sans le traditionnel arrêt café-croissants 
à Riggisberg.

Le «  Pass du Gurnigel  » atteint et 
les voitures parquées, les «  Sorvi  » 
entamèrent leur randonnée à pied, car 
manque de neige pour chausser les 
raquettes. 

Temps assez beau, chaud pour la saison 

activités.

Toute personne intéressée par une activité peut aussi faire une proposition, soit à un 
chef de course ou soit à moi par mail. Ça a bien fonctionné les années précédentes ! 
Toutes les demandes (même celle(s) paraissant farfelue(s)) seront prises en 
considération. 

Je compte sur la présence de chaque personne concernée, il en va de la qualité et de 
l’intérêt pour les activités 2025 de notre section. Et déjà un grand merci à toutes les 
bonnes volontés qui s’engagent pour faire vivre notre section.

Philippe Gosteli, responsable de la formation et des activités, ph.gosteli@bluewin.ch
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et une vue exceptionnelle firent 
de notre parcours un moment fort 
de cette journée. Tout le monde 
s’étant muni d’un pique-nique, on 
décida de faire la halte de midi 
au Selibüel à 1750m. Vue à 360 
degrés, Chasseral au fond, mais 
bien en vue, etc. Comme on dit  : 
plein les mirettes  ! Après cette 
sympathique halte partagée avec 
d’autres membres clubistes de 
Genève, on redescendit jusqu’à 
Wasserscheidi où deux marcheurs 
prirent la direction d’une auberge 
de montagne en bas du fond d’là-
bas… les cinq autres décidèrent de longer 
la route pour reprendre les voitures au 
Gurnigelpass.
Oups, oh surprise : un petit « mot doux » 
bien rangé sous les essuie-glaces de 
nos deux voitures nous a surpris, mais 
finalement … au lieu d’en faire un gâteau, 
la prune n’était qu’une «  demande de 
dons » pour le Verein Gantrisch Parking 
se montant à 40 CHF par voiture ! On a 
bien ri de cette anecdote !

On avait rendez-vous avec nos deux amis 
marcheurs à l’auberge de montagne pour 
boire un verre, oups, fermé ! Décision  : 

direction lac Noir. Tantôt dit, tantôt fait : 
une bonne assiette et un bon verre, ça fit 
l’affaire ! De plus, l’accueil chaleureux et 
sympathique de la serveuse a émerveillé 
ces messieurs !

Après un petit tour au bord du lac, entre 
restes de neige avec quelques skieurs 
et déjà les prémices du printemps, la 
joyeuse troupe se disloqua pour rentrer 
dans ses pénates.
Une sortie des plus sympas, facile qui a 
satisfait tout le monde. 

Merci à l’organisateur, merci aux 
participants et merci pour la bonne 
humeur !

Tramelan	 Charles Donzé

Chers amis du groupe,
La dernière assemblée de notre 
amicale présidée par Thomas Bartlomé 
au restaurant du Hameau avec une 
participation de 21 personnes était à 
nouveau un beau succès ce qui me réjouit 
et m’encourage dans ma fonction.
Nous remercions les tenanciers pour 
leur accueil et pour la bonne qualité du 
service.

Prochaine rencontre du groupe, le 
vendredi 21 juin à la place de pique-nique 

de la Fontaine Rouge à 19h.
Pour les marcheurs : rendez-vous à 18h au 
carrefour de la Printanière à la sortie du 
village.
Une torrée sera organisée par André 
Jubin, Gaston Zwahlen, André Sprunger, 
Jean-Claude Humair et moi-même.
Cette rencontre est ouverte à tous, vous 
pouvez aussi inviter vos amis. Pour des 
raisons d’organisation, vous êtes priés de 
vous inscrire jusqu’au lundi 17 juin auprès 
de Charles Donzé, 079 517 72 00. Le prix 
est de 13 CHF environ.



11

Prenez vos couverts, le liquide et les 
accompagnements. Les non-membres et 
amis sont bienvenus.

Pour rappel  : les activités prochaines 
organisées par nos membres.

•	 Escalade jeunesse dans le Jura, le 
samedi 1er juin, organisée par Nicolas 
Zambetti, 078 741 17 99 et Françoise 
Bichsel, 079 564 56 01.

•	 Randonnée Vanil des Cours, T2-T3, le 8 
juin, de Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03.

•	 Alpinisme, Piz Roseg, les 29 et 30 juin, 
de Daniel Liechti, 079 550 50 37.

•	 Escalade jeunesse, week-end dans les 
Alpes, les 29 et 30 juin organisée par 
Nicolas Zambetti, 078 741 17 99 et 
Françoise Bichsel, 079 564 56 01.

•	 Alpinisme, Studenhorn-Altman-
Oberaarhorn, les 6 et 7 juillet, de Daniel 
Liechti, 079 550 50 37.

•	 Alpinisme, le sommet des Diablerets 
les 6 et 7 juillet, de Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03.

•	 Alpinisme, Alphubel arête W. Rotgrat. 
de Raphaël Liechti, 079 214 38 89 et 
Daniel Liechti, 079 550 50 37.

•	 Randonnée facile / difficile du groupe 
à la Cabane Moiry et Pigne de la 
Lé. Inscriptions chez Daniel Liechti, 
079 550 50 37, Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03, Charles Donzé, 
079 517 72 00.

•	 Randonnée, Kaiseregg par l’arête 
N, le 3 août, de Claire-Lise Donzé, 
079 245 00 03.

•	 Alpinisme, Dent de Tsalion-Aiguille de 
la Tsa, les 3 et 4 août, d’Étienne Geiser, 
075 425 87 79 et Raphaël Liechti, 
079 214 38 89.

•	 Randonnée, Tête de Chalin, le 17 août, 
de Claire Lise Donzé, 079 245 00 03.

•	 Rencontre de groupe, place de pique-
nique de la Marnière, le 23 août.

Je remercie sincèrement tous les membres 
pour leur engagement au sein du groupe.

Nécrologie
C’est avec une grande tristesse que 

nous annonçons le décès de notre ami 
Roland Scheidegger, l’un des membres 
les plus éminents de notre groupe. Avec 
ses 56 années de dévouement en tant 
que membre, dont plusieurs passé à 
occuper des fonctions dirigeantes, il a 
laissé une empreinte indélébile dans 
nos cœurs et dans notre communauté. 
Nous tenons à exprimer nos plus 
sincères condoléances et notre 
profonde sympathie à sa famille, 
ainsi qu’à Christine, sa belle-fille et 
membre de notre groupe.

Roland restera à jamais gravé dans 
nos mémoires comme une personne 
dynamique, dévouée et extrêmement 
appréciée.

Repose en paix, cher Roland. Tu restes à 
jamais dans nos cœurs et ta présence 
nous manquera énormément.
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Hommage
Roland Scheidegger

C’est avec une grande tristesse que nous 
rendons hommage à Roland Scheidegger, 
qui nous a quittés le 25 avril après avoir 
courageusement affronté une longue 
maladie. Roland était bien plus qu’un 
simple membre de notre société ; il était 
une figure emblématique, un pilier sur 
lequel reposaient tant de souvenirs et 
d’engagements.

Son parcours au sein du Club alpin et du 
groupe Tramelan débuté en 1968 fut 
marqué par un effort sans faille. En tant 
que préposé aux courses et vérificateur 
des comptes, il a contribué de manière 
significative à la vie de notre section. 
Pendant près de quinze ans, il a assumé 
avec brio le rôle de préposé aux courses, 
puis celui de vice-président pour notre 

groupe, laissant derrière lui une 
empreinte indélébile.

Roland était une âme passionnée, 
toujours motivée dans tout ce qu’il 
entreprenait. Sa générosité et son 
dévouement envers la communauté de 
Tramelan étaient exemplaires, tout 

Rochette

Nous sommes profondément 
reconnaissants pour le don d’un nouveau 
drapeau suisse qui a été anonymement 
offert à notre cabane la Rochette.

Merci au généreux donateur et que ce 
drapeau suisse flotte fièrement au 
sommet et au côté de notre belle cabane 
la Rochette.

La commission de cabane la Rochette

Coin de la sympathie
La Section Prévôtoise souhaite un bon 

rétablissement à Françoise Bichsel qui 
s’est blessé le genou lors d’une sortie de 
section.
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comme son engagement envers son coin 
de montagne bien-aimé, Rière Jorat et 
Montbautier, où il était non seulement 
membre fondateur, mais aussi président 
du syndicat des eaux.

Sa passion pour la montagne était 
contagieuse. Avec ses amis de Tramelan 
et de l’Office vétérinaire fédéral, il a gravi 
presque tous les sommets de plus de 
4000 mètres, une véritable prouesse qui 
témoigne de sa détermination et de son 
amour pour l’alpinisme. Et lorsqu’il ne 
gravissait pas les sommets, il s’envolait 
en parapente, une autre de ses passions 
qui lui permettait de toucher le ciel.

En 2001, il a réalisé un exploit 
remarquable en organisant avec brio 
l’ascension du Kilimandjaro pour le 
groupe Tramelan, un moment couronné 
de succès qui restera gravé dans nos 
mémoires. Malheureusement, en 2002, 
un accident de moto a mis fin à sa 
pratique de l’alpinisme, mais cela n’a pas 
entamé sa passion pour la vie et ses 
nombreux projets.

Roland était un père et grand-père adoré, 
qui passait beaucoup de temps avec ses 
petits-enfants à faire de l’équitation ou 
autres activités se rapportant à la nature. 
Cette relation privilégiée était un 
témoignage de son amour et de son 
extrême dévouement à sa famille.

Roland était également un amoureux de 
la terre, entretenant avec soin sa vigne à 
Alfermé. Chaque récolte était un 
hommage à sa passion et à son 
dévouement. Son vin, vinifié chez un ami 
vigneron, était un délice partagé lors de 
nos véritables assemblées générales, 
symbole de l’amitié et du partage qui 
caractérisaient Roland.

Aujourd’hui, alors que nous faisons nos 
adieux à un ami cher, nous ne pouvons 
nous empêcher de ressentir une 
profonde tristesse. Mais en même temps, 
nous sommes reconnaissants d’avoir eu 
la chance de croiser sa route, de partager 
tant de bons moments en sa compagnie. 
Roland restera à jamais dans nos cœurs.

Charles Donzé
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Ils y ont participé
Bluttlighore, 21 janvier	
Véronique, Philippe, Brigitte, 
Olivier et notre chef de course, 
Patrice, se sont rassemblés avec 
enthousiasme pour profiter d’une 
sortie à skis dans le magnifique 
Diemtigtal.

Une fois arrivés au parking de 
Fieldrich, le début de la course 
démarre pour le mieux le long de 
la route d’alpage avec des 
conditions météo clémentes et 
un fond de neige suffisant pour 
ne pas craindre les cailloux lors de 
la descente.

Nous empruntons ensuite le chemin 
aménagé sur la pente N, avant de 
remonter les pâturages jusqu’aux 
cabanes de Raufli. C’est l’occasion de 
pratiquer nos premières conversions de 
la journée, qui mettront à l’épreuve les 
compétences fraîchement acquises pour 
certains, mais aussi la souplesse de nos 
aventuriers. La nature nous offre de 
beaux paysages et la présence au loin de 
chamois.

Après une courte pause, l’équipe repart 
à l’attaque avec une montée progressive 
puis une pente raide jusqu’au sommet. 
Patrice, aux petits soins pour ses 
compagnons de course, ne manque 
pas de préparer au mieux chaque 
passage délicat, allant jusqu’à préparer 
à la main l’accès final au sommet. Nous 
sommes gratifiés d’une vue imprenable 
sur les montagnes environnantes, mais 
également d’un vent glacial qui nous 
incite à ne pas traîner.

Le matériel est rapidement préparé 
pour attaquer la descente, quelques 
skieurs avaient déjà fait leur trace, 

mais le terrain vierge ne manquait pas 
pour savourer les 30-40cm de neige 
fraîche qui se présentaient à nous. À 
chaque pause s’esquissait un large 
sourire sur nos visages, le temps de 
soulager les cuisses et d’apprécier cette 
neige porteuse. En dessous de 1600m la 
neige est plus lourde et difficile à skier, il 
ne nous reste plus qu’à sillonner le long 
d’un chemin de neige dure avant de 
rejoindre le pâturage et rentrer le cœur 
léger jusqu’au parking. Des conditions 
idéales comme celle-ci, on en 
redemande ! Merci à Patrice pour 
l’organisation.

Le bon endroit au bon moment. Merci !
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Cours avalanche, 27 et 28 janvier	 Guillaume Lombardo

Chefs de course : Patrice Liechti, Florent 
Günter.

Participants : Laurence, Wilfred, Brigitte, 
Christophe, Mario, Céline, Audrey, 
Sébastien, Véronique, Charlène, Pierrick, 
Guillaume.

Suite au cours théorique du 
25 janvier,  nous avons 
deux jours de pratique sur 
le terrain.

Le premier jour nous nous 
sommes retrouvés à la 
gare de Corgémont avant 
de partir en direction du 
Chasseral. Nous sommes 
partis depuis une ferme à 
proximité de la métairie du 
Milieu. Nous sommes 
montés sur 500m en 
essayant de suivre les névés restants. 
Arrivés sur un plateau, nous avons passé 
la journée à faire des exercices avec nos 
DVA : (re)découverte de notre matériel 
et exercices de recherche. Un grand 
soleil nous accompagna toute la journée. 
Nous sommes ensuite montés sur un 
kilomètre et demi pour pouvoir 
redescendre dans une combe où la neige 
était restée à l’abri du soleil. Le manteau 
était dur, mais skiable. Nous avons 
terminé cette enrichissante journée par 
un verre à la métairie du Milieu.

Le deuxième jour nous avions rendez-
vous à 7h à l’hôtel de ville de Tavannes. 
Nous avons ensuite pris la route en 
direction du Diemtigtal. La course 
commença du parking de Menigground. 
Les 200 premiers mètres se firent les skis 
sur le dos. Ensuite nous empruntons une 

route glacée jusqu’à un camp de tipis. 
Depuis cet endroit le manteau neigeux 
s’est épaissi, la neige restait dure, mais 
moins gelée. Les chefs de courses 
décident de longer le Niderhore. Le 
risque d’avalanche étant peu marqué, il 
était très intéressant pour le cours 
avalanche de passer par là. Nous avons 
pu observer en sécurité les conséquences 
du réchauffement de la semaine 
précédente, des coulées et des gueules 
de baleine étaient visibles. Nous montons 
ensuite au Lueglespitz où nous dînons. 

Sur la montée nous avons pu 
observer la dangerosité des 
corniches. Depuis le sommet nous 
avons aussi constaté les dégâts du 
réchauffement dans les faces nord.

Nous sommes ensuite redescendus 
en direction du Bur. Nous avons mis 
les couteaux pour monter, la neige 
était encore très dure.
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Nous sommes redescendus sur 
Seebergsee où nous avons pelleté et 
sondé. Nous avons aussi pu voir les 
différentes strates de neige.

Enfin nous sommes rentrés aux véhicules.

La course a fait au total 14,8km pour 
880m de dénivelé positif le tout sous un 
grand ciel bleu.

Nous avons encore fini cette belle 
journée par un verre.

La Grave, 12-17 mars	 Nicolas Masoch

Participants :	 Nicolas Zambetti, notre 
guide, les Bichsel, Françoise et Stéphane, 
les Gasser, Stéphane et Nino, les Christe-
Bessard, Heidi, Romain et Samuel.

Les Christe-Bessard ont pris deux jours 
d’avance pour se mettre en jambes et 
accueillent le reste de l’équipe au 
pittoresque gîte Le Rocher, qui se trouve 
à proximité du départ de la télécabine de 
La Grave.

J1- Ski sur le domaine de La Grave par un 
temps et une vue magnifiques. Stéphane 
B. a passé une mauvaise nuit et reste au 
village. Pour les autres, montée en peaux 
en direction du Pic de La Grave à partir 
du téléski supérieur, puis descente sur le 
glacier de la Girose dans un cadre 

grandiose au pied de la Meije. Après 
quelques virages dans une neige soufflée, 
Françoise tombe et se blesse au genou. 
Dans l’impossibilité de rechausser ses 
skis, elle est héliportée sur Briançon. 
Bien qu’ébranlés, nous poursuivons la 
descente jusqu’au premier pylône de la 
télécabine (P1) dans une belle poudreuse 
peu tracée. Remontée au sommet de 
l’installation, puis en peaux jusqu’au 
verrou du Râteau. Descente sur le glacier 
vierge du côté nord-ouest, puis par le col 
du Lac et retour au P1 pour redescendre 
en télécabine à La Grave. Au gîte, nous 
retrouvons Françoise et son mari, qui 
sont déjà prêts pour retourner en Suisse 
… nous ne sommes plus que 6 !

Rohrspitzi / Wildhorn, 2 mars	 Daniel et Corinne

Les participants : Jérôme, André, Thibaut, 
Corinne, Daniel le chef de course.

Vu les conditions avalancheuses et la 
quantité de neige annoncée pour le 
week-end dans le canton d’Uri, nous 
changeons de région pour nous diriger 
direction Wildhorn.

Départ pour la Lenk, Hubelmatte, pour 
prendre le taxi qui nous monte à Iffigenalp 
pour la somme de 20 CHF simple course 
et par personne (un peu cher le trajet).
Avec une météo mitigée, nous montons 
à la Wildhornhutte une petite halte 

s’impose, le vent se lève.

Après discussion nous décidons de 
continuer, nous montons direction le 
sommet pour atteindre le col du 
Chilchligetscher au point 2814m, où nous 
décidons vu les conditions de ne pas 
continuer. La descente se fait sans trop 
de visibilité jusqu’à Iffigenalp. De là, il 
nous reste 45 min de portage pour arriver 
à la voiture.

Merci à Daniel pour l’organisation.
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J2 - Du village du Lauzet, en redescendant 
après le col du Lautaret, montée aux 
Jumelles Sud par le vallon du Fonténil. 
Conditions printanières qui nous font 
transpirer dans une belle vallée sauvage. 
Au sommet, vue époustouflante sur le 
massif des Écrins et ses glaciers. Descente 
en cherchant les pentes sud réchauffées 
par le soleil. Au retour, nous apprécions 
une grande panachée sur la terrasse au 
col du Lautaret.

J3 - Du col du Lautaret, 
montée au Pic Ouest de 
Combeynot, la dernière 
partie raide avec les skis sur 
le sac. Nous admirons le 
panorama avant de 
redescendre rapidement par 
le cheminement de 
l’ascension avec l’arrivée des 
nuages. Pique-nique vers le 
chalet des Couchettes avant 
de remonter par l’est du Gros 
Âne, sans Heidi qui s’en va 
visiter les jolis villages 
perchés de la vallée. Après 
environ 450m d’ascension, le 
temps se ferme 

complètement et nous 
redescendons de notre 
nuage pour nous 
désaltérer au bar du col.

J4 - Du camping 
municipal de Villar-
d’Arêne, longue montée 
au refuge de l’Alpe en 
empruntant la piste de 
raquettes. Stéphane G. 
en profite pour baigner 
son ski dans le ruisseau. 
Pique-nique sur l’alpage, 
puis ascension du Pic de 
Chamoissière dans un 
environnement vierge 

et sauvage. Magnifique 
descente en poudreuse par l’itinéraire 
de montée, puis en empruntant le GR54 
dans le fond de la vallée, vu le peu de 
neige. Le soir, dégustation de Chartreuse 
après un bon repas au gîte.

J5 - Temps couvert, nous avons bien 
profité des belles conditions au cours de 
la semaine et rentrons avec des étoiles 
plein les yeux. Un grand Merci à Nico 
pour cette première en Oisans !



18

Wildstrubel, 16 mars	 Thibaut

Chef de course : André Huber.

Rendez-vous : Au restaurant de Lajoux 
pour le café croissant.

20 participants : Geiser N., Cattin B., 
Vuilleumier J., Marie-Jo, Tschanz C., 
Stalder A., Neukomm H., Lüdi F., Geiser 
D., Sprunger A., Farine Ph., Jubin A., 
Zwahlen G., von Arx G., Habegger O., 
Werder K., Matthez E., Huber A., 
Grossenbach Th., Baillif S.

Météo : Le printemps est déjà au rendez-
vous, le soleil nous accompagne tout au 
long de la journée avec des températures 
très agréables.

Parcours : Le matin (8km, 2h45) direction 
Au Rondchamp – Aux Esserts – Vacherie 
de Lajoux – Sous la Côte (petite pause) – 
Montsenez – Buffet de la Gare de Lajoux 
pour le repas de midi. Deux excellents 

menus à choix nous sont proposés, servis 
par le patron et le personnel très 
sympathique.

L’après-midi (6km, 2h) nous repartons 
directement avec une petite montée en 
direction Sur les Roches – Moulin Dos le 
Cras – un petit détour pour découvrir 
dans la forêt les restes d’un four à chaux 
qui date de plusieurs siècles. Le site a été 
fouillé de 2006 à 2008 par des bénévoles 
sous la conduite d’un archéologue, avec 
le soutien de l’Office fédéral et cantonal 
de la culture, la loterie romande, l’UBS et 
la fondation von Roll. Nous continuons 
notre parcours en passant Sur les Seignes 
et retour à Lajoux pour le dernier verre 
de l’amitié sur la terrasse du restaurant.

Merci au chef de course André pour 
l’organisation de cette belle journée 
passée dans une ambiance chaleureuse.

Départ de Tavannes direction l’Oberland 
bernois, plus précisément Adelboden où 
nous prenons la cabine pour 
Engstligenalp. Pendant la 
nuit, une belle couche de 
neige est tombée et 
nous nous débattons 
sur le parcours et sur 
une éventuelle 
alternative autour 
d’un café. Cela laisse 
le temps aux 
derniers nuages de 
disparaître pour nous 
laisser sous un soleil, 
qui très rapidement va 
nous réchauffer. Nous 
attaquons la course par un 
long plat en empruntant parfois la 

piste de ski de fond pour progresser un 
peu plus rapidement. La montée 

s’approche et le soleil réchauffe 
l’atmosphère qui rend la 

neige un peu plus 
humide. Des conditions 

idéales pour la 
formation de sabots 
sous les peaux, qui 
mettra le physique 
et la patience de 
certains participants 
à rude épreuve. 

Heureusement, un 
coup de fart et ça 

repart ! En tout cas un 
certain temps… Plus nous 

montons, plus la couche de 
neige s’épaissit et s’assèche. De belles 

Arc jurassien, 14 mars	 Sylviane Baillif
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perspectives pour la descente ! 
Malheureusement, le vent fait 
son travail et nous pouvons 
voir de loin que le passage de la 
Früestücksplatz risque d’être 
critique. Nous décidons de 
nous approcher pour avoir un 
meilleur point de vue. Un peu 
plus loin, la visibilité sur le 
passage clé se couvre et ce que 
nous pouvons deviner ne 
présage rien de bon. Le groupe 
se scinde en deux parties, une 
première qui va redescendre, 
fatiguée à cause d’une nuit 
agitée et une seconde qui 
gravit encore quelques mètres 
pour analyser d’encore plus 
près. Malheureusement, les 
conditions sont trop 
dangereuses et nous prenons 
la décision de ne pas faire le 
sommet, mais ajoutons une descente 
supplémentaire à notre programme. La 
première descente se fait dans une neige 
légère et profonde et nous décidons de 
remonter les 400m descendus pour faire 
une seconde descente, cette fois-ci en 
direction du départ de la cabine. La 
profondeur de la neige met nos jambes à 
rude épreuve, mais l’euphorie nous fait 
vite oublier la douleur. Nous continuons 

jusqu’en bas dans des conditions que 
nous n’avons vu que trop rarement cet 
hiver. C’est finalement sur la terrasse du 
restaurant que nous nous retrouvons 
tous pour partager nos expériences de 
cette magnifique course et chanter un 
joyeux anniversaire à Mario.

Merci à Florent pour l’organisation, ainsi 
qu’à Nathalie, Céline, Mario, Matthieu et 
Pierrick pour la bonne ambiance..

Semaine hivernale Bernina – Rifugio Marinelli

Lundi 8 avril			     Mélanie

Après un réveil matinal et un long voyage 
en train, nous retrouvons notre guide 
Fredy à St-Moritz pour prendre un 
dernier trajet en bus, puis en 
téléphérique. Une fois au sommet du 
Corvatsch-Bahn, nous chaussons nos 
skis. Malgré les 3000m d’altitude, il fait 
très chaud et la neige est molle.

Nous passons un portage pittoresque qui 
nous plonge immédiatement dans 
l’ambiance, puis nous atteignons la 
cabane Coaz dans l’après-midi. Nous 
nous installons confortablement dans 
cette cabane fraîchement rénovée, 
faisons plus ample connaissance et 
prenons nos aises pour plusieurs jours 
ici.

8-12 avril
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Mardi 9 avril 		     Heidi et Romain

Lever matinal et déjeuner à 6h en raison 
de la dégradation annoncée du temps. 
Ascension de La Muongia par jour blanc. 
Les fortes rafales de vent nous font 
rapidement quitter le sommet où le 
bonnet de Patrice s’est envolé. Pour la 
descente du glacier, Isaline teste avec 
enthousiasme le ski encordé. De retour à 
la cabane avant midi, nous profitons de 
pique-niquer et de sécher provisoirement 
nos affaires. Puis, vu le temps à 
disposition, Fredy le guide emmène 
quatre motivé(e)s en direction du 
Chapütschin, pendant que les quatre 
autres craquent pour une sieste sous 
leur couette douillette. Dehors, la neige 
et le vent nous font rebrousser chemin à 
mi-pente. Au retour, sur un replat non 
loin de la cabane, Fredy nous fait un 
rappel sur la détection des victimes 
d’avalanches. Pour l’exercice, il enfouit 
son DVA éteint dans la neige et lâche 
quelques jurons en haut-valaisan avant 
de le retrouver, par chance !

Mercredi 10 avril		      Isaline

Le petit déjeuner a été reculé à 8h à la 
cabane Coaz, car il a neigé toute la nuit et 
ça continue ! Après que chacun:e ait 
retrouvé ses skis sous la neige devant la 
cabane, nous montons au Fuorcla Fex-
Rosegg, un petit col à 3068m. Notre 
guide Fredy fait la trace dans plus de 
60cm de neige fraîche, une tâche 
épuisante, d’autant plus que l’orientation 
par ce temps est difficile. Mélanie relaye 
un moment Fredy pour faire la trace, 
tandis que nous suivons tranquillement 
avec reconnaissance !

C’est parti pour une descente avec de la 
poudreuse jusqu’aux hanches !

Malgré le manque de visibilité, nous 
avons le sourire en revenant à la cabane

Jeudi 11 avril		     Heidi et Romain

Le soleil se lève sur une journée radieuse 
avec 50cm de neige poudreuse fraîche. 
Nous montons sur les Dschimels (3466m). 
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Freddy s’est concerté avec ses amis 
guides de la cabane. Ensemble, ils tracent 
leur sillage profond dans la pente vierge 

du glacier, entre les séracs bleus-verts 
pastels : Mario (« Achtung, die 
Schneefräse kommt ! »), dit Super-Mario, 
Manfred (qui arrive même à parler en 
traçant), dit Radio Beromünster, et un 
jeune Zurichois. Pendant la pause, les 
mélanges de langues entre le français, le 
suisse-allemand et l’allemand vont bon 
train. Freddy nous enseigne quelques 
rudiments en dialecte haut-valaisan : 
55 (fifufufzg), 66 (sächsusäschzg).

La vue au sommet est splendide, 
légèrement troublée par le sable du 
Sahara (encore lui…). À la descente, 
Fredy arrive à convaincre Freddy à passer 
entre les séracs sur une pente immaculée 
où nous dessinons des traces parallèles 
dignes d’une photo de la revue 
des Alpes. Une partie du groupe 
retourne à la cabane, l’autre 
remonte, chacun:e selon son 
envie, un bout du glacier vers la 
Muongia. Mauvaise surprise à la 
descente : la neige est déjà très 
lourde. À la cabane, nous fêtons 
cette magnifique journée avec 
une Möhl sans alcool, une partie 
de cartes et un traditionnel 

« Steinhuhn » (non, pas un poulet), 
spécialité de Jenins.

Vendredi 12 avril		           Frédy

Avec tous les vaillants participants de la 
semaine (Fredy guide, Heidi, Mélanie, 
Isaline, Philippe, Romain, Jean-Marc,  
Patrice et Frédy chefs de course).

Départ de la cabane avancé pour une 
rando de retour en plaine. Sommet du 
jour prévu Chapütschin (3388m). Les skis 
crissent sous nos traces ce qui se traduit 
par, suivant les régions, carton, crème 
brûlée et autres définitions, mais ce qui 
veut dire qu’on aura quelques gros mots 
à la descente. Montée soutenue jusqu’au 
Vadret da Rosegg et après un petit replat 
sur le glacier, on arrive au col et par une 
arête rocheuse on rejoint un avant 
sommet (3325m) skis sur le sac, avant de 
rechausser et d’atteindre le dépôt de skis 
au pied de l’arête que l’on grimpe 
encordé.

La descente par le Vadrettin dal 
Chapütschin est comme prévue très 
sportive jusqu’au petit lac Al (2618m) où 
on repaute pour la dernière montée de 
la semaine jusqu’au sommet des pistes 
du domaine de Corvatsch (2786m). Une 
petite mousse ou möhl sur une terrasse 
des pistes pour profiter encore du grand 
soleil de la journée.

Merci à tous pour l’ambiance et la 
discipline.
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Arc jurassien, 18 avril	 Otto Habegger

Chefs de course :	 Adreas Sprunger 
et Hugo Neukomm.

Rendez-vous :	 Restaurant du Jura à 
Péry, 9h, cafés croissants.

Participants : (14 )	 S. Baillif – J. 
Vuilleumier – M-D. Geiser – H. Neukomm 
– C. Tschanz – A. Jubin – A. Sprunger – G. 
Zwahlen – Ph. Farine - E. Mathez – A. 
Stalder – R. Voutat – N. Champion – O. 
Habegger.

Météo:	Temps mitigé avec bourrasques 
de neige.

Parcours : Parking stand de Péry et 
quelques voitures à la sortie de la forêt. 

Marche jusqu’à l’Unt. Bürenberg – 
Montagne de Romont par la crête au 
Stierenberg (repas). L’après-midi retour 
par un chemin forestier au point de 
départ. Matin, 2h de marche et après-
midi, 1h45.

Repas : 	À la bergerie Restaurant 
Stierenberg. Menu : soupe, salade, riz 
casimir. Repas et service excellents.

Remarques :	 Très beau parcours et 
par beau temps la vue sur la plaine et les 
Alpes est extraordinaire. Merci à Andreas 
et Hugo pour l’organisation de cette belle 
journée.

Rochette : façonnage du bois, 19-20 avril	 Maurizio Gugel

Le vendredi matin, à 8h, ce sont sept 
seniors qui ont fait le déplacement pour 
la matinée bois.

Si l’année dernière 5cm de neige étaient 
tombés la veille, cette année 20cm de 
neige étaient au rendez-vous. Je vous 
laisse faire la prévision pour l’année 
prochaine…

De ce fait le programme de la matinée a 
été un peu adapté :

•	 Déblaiement de la neige afin de 
pouvoir débuter notre travail.

•	 Installation des tables de la terrasse 
mises à l’abri durant la pause 
hivernale.

•	 Transfert du bois du bûcher extérieur 
au bûcher de la cabane.

À 10h, par un froid de canard, la pause-
café et cervelas a été la bienvenue et 
nous a permis de nous réchauffer pour 
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débuter la deuxième partie de la 
matinée afin de terminer le travail 
planifié.

Durant la matinée, nous avons fait 
une constatation : nous manquons 
de place pour stocker notre bois. Dû 
au fait que l’ouverture de la cabane 
Rochette est facultative en hiver, sur 
une période de quatre mois, la 
consommation de bois a été divisée 
environ par deux. Alors que les 
années précédentes nous devions 
prévoir plus de 10 stères, cette année 
nous avons brûlé un peu plus de 5 stères.

C’est vers 12h que nous avons stoppé et 
terminé tous nos travaux planifiés, en 
laissant le sciage pour les clubistes du 
samedi. Après un petit apéro, nous avons 
partagé une assiette de spaghetti 
bolognaise. Vers 15h nous sommes tous 
redescendus dans la vallée.

Pour la journée de samedi, ce sont neuf 
actifs qui ont répondu présents à 8h à la 
Rochette pour la poursuite de la corvée 
bois.

Comme les 20 cm de neige étaient 
toujours là et que le travail du samedi 
matin n’était pas très conséquent, nous 
avons un peu prolongé le café avant de 
débuter les travaux vers 8h30.

Au programme du samedi :

•	 Scier et fendre le bois

•	 Empiler le bois dans le bûcher 
extérieur

Après avoir scié et empilé 5 stères et pris 
entre-temps notre pause-café, c’est vers 
midi que nous avons nettoyé et rangé 
nos machines, et que les travaux se sont 
terminés.

À 12h30 les bonnes odeurs du repas nous 
ont fait passer à table. Nous avons 
dégusté une excellente choucroute 

garnie préparée par les gardiennes du 
week-end, Véronique, Patricia ainsi 
qu’une amie. Le dessert et le café ont 
bien terminé ce repas. Nous avons été 
gâtés. Je tiens à les remercier 
chaleureusement pour l’excellent repas 
et pour leur souplesse à s’être adaptées à 
notre programme.

C’est vers les 16h que la journée bois 
2024 s’est achevée et que tout ce monde 
est redescendu de la cabane Rochette.

La commission de la cabane Rochette 
remercie toutes les personnes qui ont 
donné de leur temps pour le façonnage 
du bois 2024.

Nos valeureux seniors ayant participé au 
façonnage du bois

Nos cuisinières
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Sentier des Bûcherons, 21 avril	 Julien Ryf

Ils étaient censés y aller…

Tout avait pourtant bien débuté. Deux 
semaines avant la course, la neige est au 
rendez-vous, les inscriptions sont 
entrées. Nous sommes six à planifier 
notre départ pour Täsch le samedi matin 
afin de nous retrouver à 9h à la gare. De 
là, départ en taxi pour économiser un 
peu de longueur au premier jour de cette 
belle sortie.

Mais voilà, le seul facteur que nous ne 
pouvons maîtriser en a décidé autrement. 
La météo n’a pas voulu nous laisser partir 
ou plutôt, nous avons préféré ne pas 
prendre de risque en raison de la météo 
instable annoncée pour ce week-end.

Néanmoins, notre aimable Philippe, chef 
de course invétéré, nous propose une 
sortie alternative. Sortie le dimanche au 
sentier des Bûcherons dans la région du 
Schilt.

Quatre des inscrits ne sont pas 
disponibles pour cette alternative, mais 
Céline nous rejoint pour l’occasion.

Rendez-vous nous est donné à 9h chez 
notre super chef de course. Départ pour 
la Grande Métairie de Nidau où nous 
laissons notre char. Départ à pied par le 
chemin qui nous ramènerait à Sonceboz 
puis changement de cap pour emprunter 
le sentier des Bûcherons. Sente 
magnifique qui nous amène sur la crête 
du Schilt. Arrivés en haut, une pause 
s’impose et l’apéro est servi. Après ce 
moment de communion avec la nature, 
nous reprenons notre marche. Nous 
terminons rapidement la montée puis 
entamons la descente sur la Petite 
Métairie de Nidau, le tout en passant 
sous les rochers du Schilt qui nous étaient 
cachés par la neige, la brume, la pluie.

Retour à la voiture et café chez Philippe 
pour clôturer cette journée de 
remplacement.

Merci à Philippe qui nous a permis de 
découvrir, sans faire trois heures de 
route, un coin de pays magnifique.

Participants : Julien et Céline Ryf, Philippe 
Gosteli.


